
Matrix in Balance 3

Touch for 
Health 1 im ZFN

Sport & Fitness 
Next Level Online Summit

Tag der offenen Tür im LGEZ

Frauen-Seele 
Matrix 

in Balance 2

Jahreskreis im 
Frauenkreis

Touch for Health 2
 im ZfN

Energie-
Aufstellung

Sport-Kinesiologie 2

Systemische Familien- und  
Organisations-Aufstellung

Systeme in Balance 4

Jahreskreis im Frauenkreis

Blueprint 1

Systemische Familien- und  
Organisations-Aufstellung

Qi Gong for Life - Grundkurs

KiKiKu (Kinder Kinesiologie Kurs)

Systeme in Balance 1

Systemische Familien- und  
Organisations-Aufstellung

Matrix in Balance 3

Ausbildung zum Gesundheits-
berater und Massagepraktiker

Ausbildung zum Gesundheits-
berater und Massagepraktiker

Energie-Aufstellung 

Sport-Kinesiologie 1

NICE 2

NICE 1

Brain Gym 2

Brain Gym 1

Matrix in Balance 2

Energie-Parcours Trainer

Matrix in Balance 8

RESET kompakt (1&2)

Systemische Familien- und  
Organisations-Aufstellung

Systemische Familien- und  
Organisations-Aufstellung

Der gute Start ins neue Jahr!

JAHRESKALENDER 2024
Drosselgasse 6 • 82166 Gräfelfing bei München
Tel. 089 - 89 86 77 80 
info@licht-gesundheit-energie.de

AKTUELLE INFORMATIONEN UNTER:  www.licht-gesundheit-energie.de

LICHT - GESUNDHEIT - ENERGIE
ZENTRUM

Klaus Wienert & Kollegen

Meine Wahl für das Jahr 2024: Ich wähle ...

ÜA = Übungsabend, TFH = Touch for Health, LGEZ = Licht - Gesundheit - Energie Zentrum, ZfN = Zentrum für Naturheilkunde

Treffen Sie täglich eine Wahl für sich und für Ihr Leben. Oder klicken Sie auf unserer Website den „Meine Wahl für heute ...“ Button.

ÜA

JANUAR
01 Mo.    Neujahr 

02 Di.  
03 Mi.  
04 Do.  
05 Fr.  
06 Sa.   
07 So.  
08 Mo.  
09 Di.  
10 Mi.  
11 Do. 
12 Fr. 
13 Sa.  
14 So.  
15 Mo.  
16 Di.  
17 Mi. 
18 Do. 
19 Fr. 
20 Sa.  
21 So.  
22 Mo.  
23 Di.  
24 Mi.  
25 Do. 
  
26 Fr.   
27 Sa.  
28 So.  
29 Mo.   
30 Di.   
31 Mi.   

FEBRUAR
01 Do.  
02 Fr.  
03 Sa. 
  
04 So.  
05 Mo.  
06 Di.  
07 Mi.  
08 Do.  
09 Fr.  
10 Sa. 
11 So.  
12 Mo.    
13 Di.    Fasching 
14 Mi.  
15 Do 
16 Fr.  
17 Sa. 
18 So.  
19 Mo.  
20 Di.  
21 Mi. 
  
22 Do.  
23 Fr.  
24 Sa. 
25 So.  
26 Mo.  
27 Di. 
28 Mi. 
29 Do.  

MÄRZ
01 Fr. 
02 Sa. 
03 So.  
04 Mo.  
05 Di.  
06 Mi.    
07 Do.  
08 Fr. 
09 Sa. 
10 So.  
11 Mo.  

12 Di.  
13 Mi.  
14 Do.  
15 Fr.   
16 Sa. 
  
17 So.   
18 Mo.   
19 Di.  
20 Mi. 
21 Do.   
22 Fr. 
23 Sa.  
24 So.   
25 Mo.  
26 Di.  
27 Mi.  
28 Do.  
29 Fr.  
30 Sa. 
31 So.  

APRIL
01 Mo. 
02 Di. 
03 Mi.  
04 Do.  
05 Fr.   
06 Sa.  
07 So.   
08 Mo.   
09 Di.  
10 Mi.  
11 Do.  

12 Fr. 
13 Sa. 
14 So.  
15 Mo.   
16 Di. 
  
17 Mi.  
18 Do. 
19 Fr. 
20 Sa.  
21 So.  
22 Mo.  
23 Di.  
24 Mi.  
25 Do.  
26 Fr.   
27 Sa. 
  
28 So. 
  
29 Mo. 
30 Di.  

MAI
01 Mi.  
02 Do.  
03 Fr.  
04 Sa.  
05 So.   
06 Mo.   
07 Di. 
  
08 Mi.  
09 Do. 
10 Fr. 
11 Sa. 
12 So.  
13 Mo.  
14 Di.  
15 Mi.  
16 Do.  
17 Fr.  
18 Sa.  
19 So.    Pfingstsonntag  
20 Mo.  Pfingstmontag 
21 Di.  
22 Mi.  
23 Do.  

24 Fr.  
25 Sa.  
26 So.    
27 Mo.  
28 Di.  
29 Mi.  
30 Do.  
31 Fr.  

JUNI
01 Sa.  
02 So.  
03 Mo.  
04 Di.  
05 Mi.  
06 Do.  
07 Fr.  
08 Sa.  
09 So.  
10 Mo.  
11 Di.  

12 Mi.  
13 Do. 
14 Fr. 
15 Sa.  
16 So.  
17 Mo.  
18 Di. 
  
19 Mi.  
20 Do.  
21 Fr. 
22 Sa. 
23 So.  
24 Mo.  
25 Di. 
  
26 Mi. 
27 Do.  
28 Fr.  
29 Sa. 
  
30 So.  

Online-Kurse / -Vorträge / -Events

mit LGEZ-Dozenten

mit Klaus Wienert

ÜA ÜA

ÜA

ÜA

ÜA

Hallo ichMatrix 
in Balance 1

Jahreskreis im 
Frauenkreis

Systeme in 
Balance 3

Jahreskreis im 
Frauenkreis

MIB 
Anwender-

training

Energie-Bild 
KursTouch for 

Health 1 Jahreskreis im 
Frauenkreis

Hallo ich 
Matrix in 
Balance 4

Qi Gong Aufbau-
kurs - Wildgans 
Dayan Qi Gong

Erfolgskurs

HYBRID-KURSE

KINESIOLOGIE 2.0
digitale / hybride Räume
Teilnahme vor Ort im LGEZ oder 
online von zu Hause aus



Hallo ich

Jahreskreis im 
Frauenkreis

EDU K für Fortgeschrittene

Energie-Aufstellung

RESET 2

Marketing-Erfolgs-Workshop

Matrix in Balance 7

Systemische Familien- und  
Organisations-Aufstellung

Sport-Kinesiologie 1

NICE 4

Jahreskreis im 
Frauenkreis

Systeme in Balance Coach

Touch for Health 3

RESET 1

Systeme in Balance 2

Systemische Familien- und  
Organisations-Aufstellung

Energie-Aufstellung

Systeme in Balance 1

Brain Gym 26 Movement 
Facilitator

Brain Gym 26 Movements

Brain Gym 1

Matrix in Balance 
Sommerakademie 
(MIB 1 + MIB 2)

Systemische Familien- und  
Organisations-Aufstellung

Matrix in Balance 5

Touch for Health 2 

Blueprint 2

Touch for Health 4 

KiKiKu (Kinder Kinesiologie Kurs)

Matrix in Balance 6

Systemische Familien- und  
Organisations-Aufstellung

Energie-Bild 
Kurs

Jahreskreis im 
Frauenkreis

JULI
01 Mo.  
02 Di.  
03 Mi.  
04 Do.  
05 Fr.  
06 Sa. 
07 So.  
08 Mo.  
09 Di.  

10 Mi.  
11 Do. 
12 Fr. 
13 Sa. 
14 So.  
15 Mo.  
16 Di.  
17 Mi.  
18 Do. 
19 Fr. 
20 Sa. 
21 So.  
22 Mo.  
23 Di.  
24 Mi.  
25 Do. 
  
26 Fr.  
27 Sa. 
28 So. 
29 Mo. 
30 Di. 
31 Mi.  

AUGUST
01 Do. 
02 Fr.  
03 Sa. 
  
04 So.  
05 Mo.  
06 Di.   
07 Mi. 
08 Do.  
09 Fr. 
10 Sa. 
11 So.  
12 Mo.  
13 Di.  
14 Mi.  
15 Do.  
16 Fr.  
17 Sa.  
18 So.  
19 Mo.  
20 Di.  
21 Mi.  
22 Do.  
23 Fr.  
24 Sa.  
25 So.  
26 Mo.  
27 Di.  
28 Mi.  
29 Do.  
30 Fr.  
31 Sa.  

SEPTEMBER
01 So.  
02 Mo.  
03 Di.  
04 Mi. 
   
05 Do. 
06 Fr. 
07 Sa.  
08 So.  
09 Mo.  
10 Di.  
11 Mi.  
12 Do.  
13 Fr.  
14 Sa.  
  
15 So.   
16 Mo.  
17 Di.  
18 Mi.  
19 Do. 
20 Fr. 
21 Sa. 
22 So.  
23 Mo.  
24 Di.  
25 Mi.  
26 Do.  
27 Fr.  
28 Sa.  
29 So.  
30 Mo.  

OKTOBER
01 Di.  
02 Mi.  
03 Do.  
04 Fr.  
05 Sa.  
06 So.  
  
07 Mo.  
08 Di.  
09 Mi. 
  

10 Do. 
11 Fr. 
12 Sa.  
13 So.  
14 Mo.  
15 Di.  
16 Mi.  
17 Do.  
18 Fr.  
19 Sa. 
20 So.  
21 Mo.  
22 Di.  
23 Mi.  
24 Do. 
25 Fr.  
26 Sa.  
  
27 So.  
28 Mo.  
29 Di. 
30 Mi. 
31 Do.  

NOVEMBER
01 Fr. 
02 Sa. 
03 So.  
04 Mo.  
05 Di. 
  
06 Mi.  
07 Do. 
08 Fr. 
09 Sa. 
10 So.  
11 Mo.  

12 Di.  
13 Mi.  
14 Do.  
15 Fr.  
16 Sa.  
17 So.  
18 Mo.  
19 Di.  
20 Mi.  
21 Do.  
22 Fr.  
23 Sa.  
24 So.  
25 Mo.  
26 Di.  
27 Mi.  
28 Do.  
29 Fr.  
30 Sa.  
  

DEZEMBER
01 So.  
02 Mo.  
03 Di.  
04 Mi.  
05 Do. 
06 Fr. 
07 Sa. 
08 So.  
09 Mo.  
10 Di.   
11 Mi.   
12 Do.   

13 Fr.  
14 Sa.  
15 So.  
16 Mo.  
17 Di.  
18 Mi.  
19 Do.  
20 Fr.  

21 Sa.  
22 So.  
23 Mo  
24 Di.     Weihnachten 
25 Mi.    1. Weihnachtstag 

26 Do.  2. Weihnachtstag 
27 Fr.   
28 Sa.  
29 So.  
30 Mo.  
31 Di.     Silvester 

Meine Wahl für das Jahr 2024: Ich wähle ...
Treffen Sie täglich eine Wahl für sich und für Ihr Leben. Oder klicken Sie auf unserer Website den „Meine Wahl für heute ...“ Button.

JAHRESKALENDER 2024
Drosselgasse 6 • 82166 Gräfelfing bei München
Tel. 089 - 89 86 77 80 
info@licht-gesundheit-energie.de

AKTUELLE INFORMATIONEN UNTER:  www.licht-gesundheit-energie.de

VORSCHAU AUF 2025:
05. Januar Der gute Start ins neue Jahr
09. - 12. Januar Matrix in Balance 8
12. - 16. März MIB Anwendertraining

ÜA = Übungsabend, TFH = Touch for Health, LGEZ = Licht - Gesundheit - Energie Zentrum, ZfN = Zentrum für Naturheilkunde

Gesundheits-
berater und 

Massage- 
praktiker

Online-Kurse / -Vorträge / -Events

mit LGEZ-Dozenten

mit Klaus Wienert

Brain Gym 2

Frauen-SeeleMatrix in 
Balance 1

LICHT - GESUNDHEIT - ENERGIE
ZENTRUM

Klaus Wienert & Kollegen

ÜA ÜA

ÜA

ÜA ÜA

HYBRID-KURSE

Sport-
Kinesiologie 3

NICE 3

Jahreskreis im 
Frauenkreis

Touch for 
Health 4

KINESIOLOGIE 2.0
digitale / hybride Räume
Teilnahme vor Ort im LGEZ oder 
online von zu Hause aus


