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Auf unserer Website
www.licht-gesundheit-energie.de
finden Sie:

* aktuelle Informationen und Termine
* kinesiologische Aktivierungs-Ubungen
* Buch-Tipps und Fachartikel

* den Gedanken des Monats

* Vortragstermine

* Fotogalerie, Podcasts, ...

Klicken Sie rein!

Das Zentrum
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EIN HERZLICHES WILLKOMMEN IM
LICHT - GESUNDHEIT - ENERGIE ZENTRUM

Es gibt keinen besseren Zeitpunkt als JETZT, Ihr Leben und damit Ihre Gesund-
heit, Ihren personlichen Erfolg, Ihre Gliicksfahigkeit — kurz, Ihre Lebensqualitdt —
bewusst in die eigenen Hande zu nehmen und damit aktiv zu gestalten.

Wir haben die Macht und die Moglichkeiten, weit {iber unsere selbst gesteckten
Grenzen hinauszugehen, um ein Leben in Harmonie, Gelassenheit, Vertrauen,
Freude und Gesundheit zu manifestieren. Unsere Konzepte, Gewohnheiten, Zell-
erinnerungen und unser Denken halten uns bisweilen jedoch noch davon ab.
Die gute Nachricht ist: Das ldsst sich sanft und effektiv verandern.

Sagen Sie ,Ja” zu sich und zum Leben. Treffen Sie die Wahl, Ihr eigenes Licht
zu leben. Dies fordert Ihre Gesundheit, Lebensfreude und Ihren Erfolg.

Wir bieten Ihnen mit unseren Angeboten vielfdltige Moglichkeiten fiir positive
Verdanderungen, um Ihre Lebensqualitat weiter zu verbessern.

Das Licht - Gesundheit - Energie Zentrum befindet sich in Grafelfing, im Westen
Miinchens. Als Ort der Begegnung, an dem Wachstum, Entwicklung, Lernen und
Heilung stattfinden kdnnen, lddt es Sie ein, sich im eigenen Tempo auf die Reise

zu sich selbst und ins Leben zu begeben.

Seminare, Ausbildungen und Aufstellungen finden in hellen, groRen und
freundlichen Raumen statt. Auch fiir Workshops, Teamtreffen und andere
Veranstaltungen stehen Ihnen unsere schonen Raumlichkeiten zur Verfiigung.

Unsere erfahrene Praxisgemeinschaft bietet Ihnen in Einzelsitzungen und
Behandlungen in unseren individuell gestalteten Rdumen einen geborgenen

Rahmen fiir Ihre persdnlichen Themen, Anliegen und Ziele.

Informationen und personliche Beratung erhalten Sie iiber unser Biiro. In
unserem Zentrums-Laden finden Sie zu den genannten Themen ein breites

Spektrum an Literatur und Accessoires.

Auf Ihrem Weg wiinsche ich Thnen das Beste
Klaus Wienert

Wir freuen uns darauf, Sie bei uns begriiRen zu diirfen.
Ihr LGEZ-Team

Herzlich Willkommen
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KLAUS WIENERT

Als Griinder und Leiter des Licht - Gesundheit - Energie Zentrums méchte ich
mich Ihnen gerne vorstellen.

Es ist mein tiefes Anliegen und meine Vision, Ihnen die Moglichkeiten und Potenziale,
die in all Ihren Zellen, in Ihrem Geist und in IThrem Leben stecken, mehr und mehr
zuganglich zu machen.

Selbstermachtigung — mit dem Ziel, die Lebensqualitdt, den personlichen Erfolg,
die Gesundheit und die Gliicksfahigkeit fiir moglichst viele Menschen zu erhéhen.

Mein Weg der Aus- und Fortbildung fiihrte mich zu den verschiedensten kinesio-
logischen, systemischen, naturheilkundlichen, psychologischen und begleitenden
Methoden und Ansatzen als Therapeut und Coach. Nach der Heilpraktiker-Ausbil-
dung wusste ich, dass mein Weg der der Kinesiologie ist, denn sie hatte mich sehr
beriihrt und fasziniert.

Ich konnte die Effektivitdat an mir selbst und an vielen Menschen beobachten. Die
Verbindung von Muskeltests, Gehirn, Nervensystem, Meridianen und Energiearbeit
gekoppelt mit der Philosophie, dass jeder Mensch die Quelle seiner Lésungsmdg-
lichkeiten und Heilung ist, war unkonventionell und doch sehr klar und logisch.

Durch die Beschaftigung mit systemischem Denken und Systemischen Aufstellungen
hat sich meine Arbeit enorm erweitert und vertieft. Die Moglichkeiten der Anwen-
dung scheinen schier unbegrenzt.

Meine Faszination und Begeisterung sind seither stets gewachsen.

Heute vermittle ich dieses Wissen in vielfdltigen Seminaren und Ausbildungen
sowie als Coach fiir Firmen und Organisationen mit Freude und groRer Achtung
vor dieser Arbeit.

Ich wiirde mich freuen, den entstandenen Wissens- und Erfahrungsschatz auch an
Sie weitergeben zu diirfen.

Mein Dank
Das, was hier entstanden ist, und das, was mich, meine Arbeit und das
Licht-Gesundheit-Energie Zentrum gepragt hat, konnte nur durch die Unter-
stiitzung und das Engagement von ganz besonderen Menschen entstehen.
Ihnen gilt meine tiefe Anerkennung und mein groRRer Dank!
Klaus Wienert

Klaus Wienert

Griinder und Leiter des Licht- Gesundheit - Energie Zentrums

Kurs- / Seminar- / Ausbildungsleiter
Heilpraktiker < Kinesiologe < Coach

Entwickler und Leiter der Ausbildungsreihe Matrix in Balance
zum Matrix in Balance Kinesiologen LGEZ
Entwickler und Leiter der Fachfortbildung Systeme in Balance
zum Systeme in Balance Coach LGEZ
Ausbilder zum Professionellen Systemischen Kinesiologen LGEZ

Touch for Health Instruktor ¢ NICE Instruktor ¢ 3 in 1 Facilitator

Autor von Fachartikeln und Buchbeitrdgen
Sprecher auf nationalen und internationalen Konferenzen

Griinder und Leiter von www.wienert-coaching.de
Mitgriinder der Unternehmensberatung www.kompetenz-die-bewegt.de

Beirat und Supervisor der ,Deutschen Gesellschaft fiir Angewandte
Kinesiologie (DGAK)“ (1. Vorsitzender von 2002 -2011)

www.klaus-wienert.de
Klaus Wienert
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KINESIOLOGIE
begleitend - coachend - therapeutisch

.Kinesiologie ist der Uberbegriff fiir verschiedene Methoden, die mit Hilfe des
sog. Muskeltests Stressreaktionen sowie Blockaden in einem System identifizieren
und diese mittels einer geeigneten Intervention — auch Balance oder Korrektur
genannt — balancieren bzw. auflésen. Das Ziel besteht darin, das Wohlergehen,
die Gesundheit, Leistungsfahigkeit sowie Gliicksfahigkeit und damit die Lebens-
qualitdt zu verbessern.” Definition nach Klaus Wienert

Die Kinesiologie entstand vor ca. 50 Jahren durch den amerikanischen Arzt und
Chiropraktiker Dr. George Goodheart. Er und seine Kollegen entdeckten, wie
schwache, abgeschaltete Muskeln durch Reflexpunkte wieder gestarkt werden
konnten.

Weitere Forschungen zeigten, wie sich der Einfluss der Bio-Chemie (Nahrungsmit-
tel, Stoffwechsel, ...), der Meridiane (Energiebahnen nach der chinesischen Philo-
sophie) sowie der Psyche (Emotionen und Gedanken) positiv oder negativ auf das
menschliche System auswirkt. All dies ldsst sich durch den Muskeltest feststellen.

Aber nicht nur das Aufdecken von Imbalancen und Stress ist wichtig, sondern auch
deren Auflésung und die positive Veranderung. Dafiir gibt es eine Vielzahl von
Techniken, die ein weiteres Kernstiick der Kinesiologie darstellen.

Die Kinesiologie geht davon aus, dass der Kérper selbst am besten weil3, was
ihn stort bzw. blockiert und was ihm gut tut bzw. hilft. Da alle Erfahrungen in
unserem zentralen Nervensystem und im Zellgeddchtnis gespeichert sind, dient
uns der Muskeltest zur Kommunikation mit der Kérper-Geist-Seelen-Ebene, um
Blockaden aufzuspiiren und die beste Moglichkeit zur Auflésung zu finden.

Kinesiologie bietet einen ganzheitlichen Ansatz, der in hdchstem Mafe auf die Individua-
litdit des Menschen, seine eigene Erfahrung und seine persénliche Entwicklung eingeht.

Kinesiologische Techniken kdnnen duRerst wirksam sein

fiir mehr Lebensqualitat

eigene Potenziale zu erkennen und umzusetzen Weateﬁeinterej;ﬁ;rungen_
als Lernberatung zusamme“gigg\;e\is der Kinesiolod'
im Sport und im Hochleistungsbereich e S".a““é\‘(ﬁsche Demof\strat\sne“
im Stressmanagement Sowe‘(e\fbe“ Gie in Vortragen U

der offenen Tar.

zur Pers@nlichkeitsentfaltung am Tag

zur Gesunderhaltung

bei entsprechender Ausbildung in medizinischen und therapeutischen Berufen
fiir beruflichen Erfolg

Kinesiologie

Fotos: Saskia Pavek (1,3), Falk Ulbrich / Rechtliche Hinweise zur Kinesiologie S. 58



SYSTEMISCH-KINESIOLOGISCHE AUFSTELLUNGEN

In der systemischen Arbeit werden Symptome, Probleme und Verhaltensweisen in
Zusammenhang mit den begleitenden Lebensumstanden gesetzt und im groReren
Kontext betrachtet. Dadurch beginnt man zu erkennen, dass es sich oft gar nicht
um das Offensichtliche handelt, sondern um die Umstédnde und Zusammenhéange
dahinter, durch die es in Erscheinung tritt.

Systemische Aufstellungen machen diese Ungleichgewichte, Verstrickungen und
die fehlende Ordnung sichtbar.

Durch Veranderung des Aufstellungsbildes, Prozessarbeit und kinesiologische
Balancen wird auf achtsame Weise eine Neuordnung gefunden. Dies geschieht all-
parteilich, so dass die Losung fiir alle Beteiligten im guten Sinne ist.

Systemische Aufstellungen konnen in Aufstellungs-Gruppen (S. 42, 43)

sowie in Einzelsitzungen (S. 44-49) ...

* fiir Einzelpersonen, Paare, Familien

* fiir berufliche Teams, Firmen und Organisationen,

* bei Entscheidungsfragen, belastenden Themen und korperlichen
Problemen durchgefiihrt werden.

Herkunft

FAMILIEN-AUFSTELLUNG
Versohnung

ORGANISATIONS-AUFSTELLUNG

Wertschdtzung Miteinander
THEMEN-AUFSTELLUNG
Liebe

ENERGIE-MEDIZIN

Umweltbelastungen, korperliche und psychische Herausforderungen bringen man-
chen an die Grenzen seiner Belastbarkeit. Oft fiihren sie zu latenten Symptomen

bis hin zu schweren Erkrankungen. Hier greift die Energie-Medizin ein — wirksame
Methoden, mit denen sich emotionale Verletzungen und korperliche Erkrankungen
von innen heraus aufldsen lassen. Unbewusste seelische Konflikte werden abgebaut
und der Korper bei seiner Entgiftung und Selbstregulierung unterstiitzt.

Die Offnung zu unserem inneren Gleichwicht ist die Grundlage fiir Heilung auf
korperlicher, emotionaler, mentaler und spiritueller Ebene. Die Energie-Medizin
schafft diese Verbindung aus einem universellen und machtigen Heilprinzip, das
in vielen Heiltraditionen seine Wurzeln hat.

Ungeldste Konflikte, Blockaden und seelische Wunden werden geheilt, indem
sie im Energiefeld sowie in der Zellerinnerung des Menschen aufgeldst werden.
Gestaute Energie wird freigesetzt und kann wieder flieRen. Die Wiederherstel-
lung des inneren Gleichgewichts sowie eine angemessene Reaktion des Geistes
und des Korpers auf die Umweltreize sind dabei das Ziel.

Ich erschaffe meine Realitiit ...
und kann sie jederzeit verdndern.

Systemisch-Kinesiologische Aufstellungen / Energie-Medizin
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Frauen-Seminar c q
Seite 38 75 Schul]ahf & Studium
Xy Seite 36
(\
Weiberabend RESET 1 & 2 / RESET Kompakt
Seite 39 Seite 40
Sportkinesiologie

Systemische-Familien- und
Organisations-Aufstellungen
Seite 42

Seite 29

Rebalance Energizing

Energie-Aufstellungen
‘ Seite 43 g Spirituelle Heilmethoden”
Seite 37

Marketing-Erfolg

Chirologie
Seite 35

Seite 37

MEINE DEVISE
Ein gutes Handwerkszeug im Gepack,
+ sich selber mehr und mehr kldaren und heilen,
+ ohne Anhaftung an Ergebnisse,
+im groRen Geist wirken.

8  Seminare, Kurse und Fachforthildungen



KINESIOLOGIE KURSE UND AUSBILDUNGSREIHEN 2018 AUF EINEN BLICK
im Licht - Gesundheit - Energie Zentrum

TOUCH FOR HEALTH MATRIX IN BALANCE EDU-KINESTETIK
Touch for Health 1* bis 4 Matrix in Balance 1* bis 8 Brain Gym 1* und 2
Seite 16 Edu-K fiir Fortgeschrittene

+ MIB Anwender Training
+ MIB Instruktor Training
Seite 10

Optimale Gehirnorganisation
Motorische Entwicklung

Seite 19
SYSTEME IN BALANCE
Systeme in Balance 1 bis 4
+ System-Kinesiologischer-Coach LGEZ
Seite 22
- AUSBILDUNG I
NICE PROFESSIONELLER SYSTEMISCHER
NICE 1 bis 4
- i 2
von Dr. Peter Erikson KINESIOLOGE LGEZ @@
Seite 25 1) KINESIOLOGISCHE PFLICHTKURSE
Matrix in Balance 1* bis 8 und Anwendertraining
Touch for Health 1* bis 4
Systeme in Balance 1 bis 4 und Coach
2) KINESIOLOGISCHE WAHLPFLICHTKURSE
B LU EPRI NT Zusatzlich zwei der drei folgenden Methoden
Blueprint 1 und 2 Brain Gym 1* und 2, Edu-K fiir Fortgeschrittene
Blueprint Synopsis Blueprint 1 und 2
Blueprint 3 NICE 1 und 2
Seite 27
3) ERFOLGS- UND BUSINESS-KURSE
Erfolgskurs
Marketing-Erfolgs-Workshop
ERFOLGS-STRATEGIEN WEITERE THEMEN 4) TRAINING, COACHING & PRUFUNGEN
Der gute Start ins neue Jahr Sportkinesiologie \ /
ZAlmEly Seite 29
Er;:}?:';‘irs Das Angebot ist derart zusammengestellt, dass ein breites Spektrum der kinesiologischen Anwendungsmaglich-
1

keiten erlernt und angewendet werden kann. Die jeweiligen Voraussetzungen der Kurse entnehmen Sie bitte den
Kursbheschreibungen. Gerne beraten wir Sie persdnlich zu Kursinhalten und Ausbildungsmdglichkeiten.

* Einstiegskurse Kinesiologie Kinesiologie Kurse und Ausbildungsreihen 9
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MATRIX IN BALANCE
‘ Im Einklang mit dem Lebensplan ‘

hr Energiemuster
r Leben!

Siel

andern .
Veran Jern Sie Ih

\eran

Matrix in Balance Kinesiologie ist eine Synthese aus vielen Methoden, die ich lernen In MIB 1 - 8 lernen Sie:

durfte und meinen eigenen jahrelangen Erfahrungen. Mit der fortwahrenden Unter- * Klassische und weiterentwickelte Techniken
stiitzung mir wichtiger Menschen entstand diese besondere Kurs- und Ausbildungs- aus vielen Bereichen der Kinesiologie

reihe. Inihr sind Altbewahrtes und Neugefundenes zu einer wirkungsvollen Synthese * hypnotherapeutische und systemische Ansdtze
verkniipft. * Energiearbeit

Mit Matrix in Balance haben Sie die Moglichkeit, Ihre Gesundheit, Ihren Erfolg, Ihre * Verhaltensgenetik

Gliicksfahigkeit und Ihre Lebensqualitdt zu steigern und in all Ihren Lebensbereichen * Erfolgsprinzipien

wirken zu lassen. Zunehmend mehr ,, Zertifizierte Matrix in Balance Kinesiologen” * GesetzmaRigkeiten des Lebens

arbeiten dazu engagiert in ihren Praxen und Projekten. * eine Synthese all dessen und vieles mehr ...
Wieso Matrix? Danach haben Sie weitere Méglichkeiten:
Die Matrix ist das Muster, die Abbildung, die allen Erscheinungsformen zu Grunde * MIB - Anwender Training

liegt. Sie ist in jeder Zelle vorhanden genauso wie im Energiefeld des Korpers. In e MIB - Instruktor Training

ihr sind Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft sowie alle Ebenen des eigenen
Seins enthalten. Jedes noch so kleine oder groRe System hat seine Matrix. Und
alles spiegelt sich in allem wider.

MIB
Instruktor

-
Durch Matrix in Balance haben Sie die Moglichkeit, mit diesen Energiestrukturen -

zu arbeiten, sie zu verandern oder neu zu verkniipfen, um ...
e erwiinschte Verdanderungen im Leben herbeizufiihren

e Thre Gesundheit spiirbar zu verbessern

» effektiv Energie und Lebensfreude zu steigern

* emotionalen, mentalen und physischen Stress abzubauen

* Thre eigenen Fahigkeiten zu erkennen und zu nutzen
* einschrankende Muster in Kraftquellen zu verwandeln @ °

MIB
Anwender
Training

* Thre Lernfahigkeit zu erhéhen
* mit all diesem Wissen wirkungsvoll mit anderen Menschen zu arbeiten

Die Kursreihe erfiillt mehrere Aspekte:

* Klarung Ihrer personlichen Themen und Aufldsung der Blockaden
sowie Aktivierung Ihrer eigenen Potenziale

* Erlernen einer fundierten Methode mit Abschluss-Zertifikat

* Mdglichkeit zur Ausbildung zum professionellen
Matrix in Balance Anwender und Instruktor

Das Wissen kann in der begleitenden, beratenden, coachenden und Die Kursinhalte kdnnen geringfiigig variieren und werden ggf. dem Seminarablauf
therapeutischen Arbeit sowie im privaten Umfeld sofort umgesetzt werden. angepasst.
Matrix in Balance



MATRIX IN BALANCE 1
GRUNDKURS

... ist der Einstieg in die spannende Welt der Energetik und der Kinesiologie.
Erleben Sie, wie Sie Ihre Wirklichkeit selbst erschaffen und wie sich diese positiv
verdndern lasst.

Durch den sanften und prazisen Muskeltest erhalten Sie Zugang zum Wissen des
Korpers.

Erfahren Sie die heilsamen Auswirkungen unterschiedlicher Stress-Auflosungs-
Methoden auf Ihre personlichen Themen und Anliegen.

Das Handwerkszeug des Grundkurses erméglicht Ihnen, eine vollstandige Sitzung
durchzufiihren.

Kursthema:
Wie kreiere ich meine Wirklichkeit und wie ldsst sich diese positiv verandern?
Grundlegende GesetzmdRigkeiten und Prinzipien des Lebens

Aus dem Inhalt:

Sie lernen

e verschiedene Arten des Muskeltests

* eine Grundbalance aufzubauen

* Arbeiten mit dem Matrix-Barometer

e einschrankende Emotionen zu transformieren
* Zielfindung und Zielformulierung

* effektive Stressabbautechniken

* ungeloste Konflikte zu klaren

* blockierte Energie aus dem Korper zu losen

* einen vollstandigen Sitzungsablauf

» Ubungen zur Selbsthilfe; Stressmanagement im Alltag
* und viel Spannendes mehr

MATRIX IN BALANCE 2

... vermittelt Ihnen zur Erweiterung Ihres Arbeitsmeniis eine Vielzahl dul3erst
effektiver Verfahren und Techniken zur Auflésung von Blockaden und Stress.
Neben Gehirnintegrationen und Fingermodes werden Sie in das Modell der

7 Ebenen eingefiihrt. Entdecken Sie Ihre Fahigkeiten und Potenziale, um diese
ins Leben zu bringen.

Kursthema:
Ebene 1 - Erdung; ,Ja” zum Leben, zu sich selbst, zum eigenen Potenzial

Aus dem Inhalt:
* Einfiihrung in PsychoEnergetics®© — Klopfpunkte
* Aufldsung von Fixierungen, einschrankenden Glaubenssétzen
und Konditionierungen

* 4 grundlegende Fingermodes

* Elektrisch — Energetisch

- Emotional — Mental

- Okologie - Stoffwechsel

« Strukturell — Energetisch
e Lichtarbeit
* Verschiedene Mdglichkeiten zur Gehirnintegration
e Techniken zur Verbesserung von Lernen, Lesen, Schreiben, Rechnen
¢ Integration der Augen- und Ohrenenergie
« Uberkreuzbahnung zur Integration der linken und rechten Gehirnhilfte
* Kiefer-Grundbalance
* Das eigene Energiefeld starken und weitere Energie-Techniken
* Gesprachsfiihrung
* Viele Erkenntnisse und neue Wahlmoglichkeiten

Matrix in Balance

11
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MATRIX IN BALANCE 3 . MATRIX IN BALANCE 4

... wird Ihnen einen weiteren Schritt zu Threm wahren Selbst aufzeigen. Dazu lernen
Sie durch spezifische Gesprachstechniken noch besser mit Ihrem Inneren in Kon-
takt zu sein. Das Wissen iiber die ,Sprache der Gesichtsmerkmale” gibt Ihnen tiber
Ihre angeborenen Potenziale Auskunft. Tiefgehende Balancen runden diese drei
Tage ab.

Kursthema:
Ebene 2 — Kreativer Ausdruck; Du hast die Wahl!; Geschlechterrolle

Aus dem Inhalt:
* Bereitschaft, es sich besser gehen zu lassen
* Trance-Induktionen
* Korperpolaritaten — Integration von Innerem Mann und Innerer Frau
* Stellreflex-Energie — Kopf- und Becken Synchronisation
o Starkende Affirmationen infundieren und verankern
e Surrogat — Sitzung {iber eine Ersatzperson
* Grundlegende Gesichtsmerkmale — ,Es steht dir ins Gesicht geschrieben”
- Sich selbst und andere besser verstehen lernen
- Integration verleugneter oder ignorierter Fahigkeiten
* Erleichterung der Kommunikation
* Viele ,Ahas” und ,Jetzt wird mir einiges klar
* Neue Wahl — Negative Selbstgesprachskreisldufe stoppen und verwandeln
* Weitere effektive emotionale Stresslosungstechniken

14

Matrix in Balance

... eroffnet Thnen einen direkten Weg, Selbst-Sabotage-Programme zu verwandeln. Kom-
men Sie dadurch mehr und mehr in Ihre eigene Kraft und Macht. Priifen Sie, mit welchen
Erfolgsgesetzen Sie bereits harmonieren und entwickeln Sie neue Kompetenzmuster.

Kursthema:
Ebene 3 — Selbstermdchtigung; in der Gegenwart liegt die Lebenskraft;
wie Innen, so AulRen

Aus dem Inhalt:
* Psychische Umkehr — Auflésung der Selbst-Sabotage
* 20 spezifische Sabotage-Programme und deren Auflésung
* Erfolgsprinzipien und Lebensgesetze
» Innere Sabotage - AuRere Sabotage
Innerer Erfolg - AuRerer Erfolg
* Zell-Energie-Balancen
* Erweiterung der PsychoEnergetics®© — Klopfpunktverfahren
* Leistungssteigerung
* Nutzung verschiedener Meridian- und Energie-Punkte
* Unterdriickung — Testung und Balance
* Balancen auf Widerstand, Erstverschlimmerung und Integration
* Organspezifische Dehydration
* Selbsttest
* Und vieles mehr ...

Fotos: Holger Weitzdorfer



MATRIX IN BALANCE 5 .

... unterstiitzt Sie, Ihre Talente in die Welt zu bringen. Dazu haben Sie die Mog-

MATRIX IN BALANCE 6

... offnet den Weg zu Herzensebenen. Lernen Sie hierzu, mit feinstofflich-energe-

tischen Balancen als auch strukturellen Korrekturen, blockierte Energie zu losen
und ins FlieRen zu bringen. Wir erweitern unsere Zeitreferenzen in die Generati-
onen, um alte einschrankende Programme aufzuldsen.

Kursthema:
Ebene 4 — Herzensebene; die Kraft der Einfachheit und Leichtigkeit; Integration
der Rhythmen; alles ist mdglich

Aus dem Inhalt:
* Meridiane — Energiebahnen testen und balancieren
* Yin-Yang-Balance
* Balance auf die 5 Elemente
* Qi-Balance
* 5 Elemente Farb-Balance
e Chinesische Energie-Lehre
* Energie-Bild Balance
* Bachbliiten
* Balance aufinnere und duRere Ausdrucksformen der Bachbliiten 1-12
* Meridian-Emotionen
* Ileo-Coecal-Klappe, Houston-Klappe
* Herzenergie, Herzerwachen
* Das innere Kind — Balance & Integration
* Generationen — Losung alter energetischer Muster und Verhalten
o Ziel-Arbeit, Ziel-Kriterien, Ziel-Balancen

lichkeit, sich von Ihrem ,Leidensgewinn” zu verabschieden und ,Energetische
Toxine” zu deaktivieren. Die Balance der Haupt- und Neben-Chakren bringt die
innere Ordnung wieder ins Gleichgewicht.

Kursthema:
Ebene 5 — Mein persdnlicher Ausdruck; sich zeigen; zu dem stehen, was man ist;
Klarheit; Kommunikation

Aus dem Inhalt:

* Runen-Energien

* Problemgewinn und Krankheitsgewinn — der Vorteil des Leidens
* Geopathie — Storfelder synchronisieren

 Chakren — Integration zentraler Energien

* Haupt- und Neben-Chakren

e Kldrung ibernommener Themen, Probleme und Symptome
* 15 Leidenswege und deren Transformation

* Energetische Toxine / Unvertraglichkeiten / Allergien
Schadelknochen-Balancen

 Wirbelsdulen-Balancen

* Bachbliiten 13-24

¢ Nebennieren - Erschopfungs — Balance

* Geistige Helfer

e u.v.m.

Matrix in Balance
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MATRIX IN BALANCE 7 .

... flihrt Sie in die Kraft der Gedanken ein. Diese formt Ideen, Wiinsche und Ziele
sowie deren Erfiillung. Denn Energie folgt der Aufmerksamkeit.

Vertiefen Sie Ihre Fahigkeiten erfolgreich, mit Klienten Rapport herzustellen sowie
den Sitzungsrahmen optimal zu gestalten und zu nutzen.

Erfahren Sie eine vollig neue Technik der Themenauflosung — ,den goldenen Blick”.

Weitere Kursthemen:
Ebene 6 — Meine Visionen, die Kraft des Geistes; All-Wissen

Aus dem Inhalt:

* Schwingung der Farben

* Verschiedene Verfahren zur Auflésung von Sucht, Phobie, Zwangsverhalten
* Nervensystem

* Glaubenssdtze und Konzepte

* Vergangene Leben — ein Arbeitsmodell

* Hormonelle Imbalancen

* Viren-, Bakterien-, Parasiten-Energien balancieren

* Narben- Stressauflosung, Entstérung und Reintegration

* Gehirnschaukel zur mentalen Gehirnintegration

* Sitzungskriterien — Was ist wichtig fiir eine gute Klientenarbeit?
* Mit dem ,Goldenen Blick” Themen losen

* u.v.m.

Matrix in Balance

MATRIX IN BALANCE 8

... ist der kronende Abschluss der Matrix in Balance Basiskursreihe. Verkniipfen Sie
das bisher Gelernte auf héheren Ebenen und seien Sie offen fiir Wunder.
Die Balance auf Verborgenes und Unbekanntes wird den Schleier vieler Themen Liiften.

Kursthema:
Ebene 7 - Loslassen und sich fiihren lassen; Hingabe; Urvertrauen

Aus dem Inhalt:

* Fremdenergien balancieren

* Aufldsung von Fluch, Geliibde, Schwur, Versprechen
* Licht-Balancen fiir Organe, Driisen, Chakren, ...

* Lichtarbeit (Aufldsung von Elementalen, Hilfe fiir verlorene Seelen)
* Integration des Schattens

* Balance auf ,das Unbekannte”

* Impfungs-Stress-Balancen

* Hiatus-Energie

* Zdhne - Energetische Beziige und Stdrfeldbalance
* Konsequenzen von Verdnderungen

* Thren personlichen ,Heilraum” aktivieren

* u.v.m.

ite
Die Matrix in Balance Websel

wwW.Matﬁx-in-Ba\ance.de

Fotos: Holger Weitzdorfer



MATRIX IN BALANCE - ANWENDERTRAINING . MIB SOMMERAKADEMIE

mit Abschluss-Zertifikat ‘ 5-Tages-Kompaktseminar

Werden Sie zertifizierte/r Matrix-in-Balance Kinesiologe/in und machen Sie Matrix in Balance 1 & 2 in 5 kompakten Tagen plus Rahmenprogramm mit
Ihre Berufung zum Beruf! interessanten Extras!

Trainings-Inhalte: Diese beiden Grundkurse finden in der Ferienzeit statt. Auf diese Weise kdnnen Sie

» Uber die 7 Ebenen hinaus ... einmal Urlaub fiir Kérper, Geist und Seele gleichzeitig machen.
* Thr personlicher Stil

* Sich von Modellen befreien
* Supervision
* Optimale Sitzungsgestaltung

Sie schaffen sich nicht nur einen wertvollen Grundstock, auf dem Sie viele gewinn-
bringende weitere kinesiologische Seminare aufbauen kdnnen,
sondern nehmen eine nachhaltige, tiefgreifende Erholung mit nach Hause, von der

* Zeiteinteilung, Angebot, Ablauf, Preis, Kooperationen, ... Sie in vielen Lebensbereichen profitieren werden.

* Wo sind meine Schwachpunkte und wie gehe ich damit um?

* Was sind meine Starken? Wie kann ich diese gewinnbringend Lassen Sie sich liberraschen, wie weitreichend die positiven Veranderungen in
einsetzen und prasentieren? Threm Leben allein durch diese 5 Tage sein werden!

* Mdgliche Stolpersteine, Fallgruben und Irrwege

* Viele Tipps, Tricks und Ideen fiir erfolgreiche Sitzungen und den Praxisaufbau 5-Tages

Kompaktseminat
in den Ferien

MATRIX IN BALANCE - INSTRUKTOR

Sie geben Wissen gerne weiter? Sie kdnnen mit einem guten Gefiihl ,Ja” zu dieser
Arbeit sagen? Sie mochten andere Menschen unterstiitzen, Ihre Fahigkeiten und
Kompetenzen auszubauen und zu leben?

Werden Sie Matrix in Balance Instruktor
und geben Sie das Gelernte an andere weiter!

Fiir weitere Informationen bitten wir Sie, mit uns Kontakt aufzunehmen.

Matrix in Balance 15



16

TOUCH FOR HEALTH
GESUND DURCH BERUHREN
Ihr Energiesystem in Balance Ausbildungsreihe
Touch for Health ist eine ganzheitliche Methode aus der Angewandten Kinesiologie,
um Dysbalancen im Energiesystem der Menschen auszubalancieren und dadurch ein
hoheres Niveau des korperlichen, mentalen und emotionalen Wohlbefindens zu
erlangen.

Das System ist fiir Laien und Therapeuten gleichermaRen geeignet,
um ihren Mitmenschen zu helfen,
e korperlichen Unausgewogenheiten und Krankheiten vorzubeugen
* emotionalen Stress und Belastungen auszugleichen
* eine Verbesserung der Beweglichkeit und des Zusammenspiels der
Muskulatur zu erzielen
* fiir die Gesundheit giinstige oder ungiinstige Nahrungsmittel herauszufinden
* den Heilungsprozess bei Krankheiten und Verletzungen positiv zu beeinflussen
* die Gesundheit zu erhalten und zu verbessern
* ihre Energien zu starken.

Touch fiir Health - die Geschichte

Nachdem der amerikanische Chiropraktiker Dr. George Goodheart 1964 die
Kinesiologie ins Leben gerufen hatte, wuchs in Dr. John F. Thie der Wunsch,
ein kinesiologisches System fiir alle Menschen zu erschaffen, die mehr Ver-
antwortung fiir Ihre Gesundheit und ihr Wohlbefinden {ibernehmen wollen.

Dank des wundervollen Zusammenhangs zwischen Muskeln und bestimmten
Meridianen, Organen und Emotionen deckt der Muskeltest mégliche Blockaden
im Energie-System des Menschen auf, die mit den leicht umsetzbaren, sofort
wirksamen und sanften Techniken aus dem Touch for Health-Menii in kraftvolle
Energie gewandelt werden konnen.

ltein
¢ Health sol M
,Touch fo iotheke fehlen.

:ner Hausap ;
ke(l\:_?\emann einer Kursteilne

Touch for Health

Foto: Holger Weitzdarfer
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TOUCH FOR HEALTH

. FOR HEALTH 2

.FOR HEALTH 1

Lernen Sie iiber die 14 Meridiane eine Grundbalance fiir Ihren Korper und Geist herzu-
stellen. Die Zielbalance aktiviert Energie zur Erfiillung Ihrer personlichen Anliegen.

Kursinhalt:

e Einflihrung in den Muskeltest nach TFH

* 14 Grundmuskeltests und 14 Meridiane

* Starken der Muskeln iiber neurolymphatische Punkte,

o Starken der Muskeln iiber neurovaskuldre Punkte,

o Starken der Muskeln iiber Meridiane und Ansatz-Ursprung-Technik
* Augen- und Ohren-Energie

* Integrationsiibungen

* emotionbaler Stressabbau

* Nahrungsmitteltests

* einfache Schmerzhilfe

* Balance personlicher Ziele

* Erlernen und Ausfiihren eines kompletten Sitzungsablaufs

ine Zu
\Iortrags-\'erm o
TFH finden sie auf auf Seite
und unter i
ndheit-energ1e.

Je balancierter die 5 Elemente im Menschen — desto balancierter der Mensch in
seinem Leben. In TFH 2 erweitern wir das Menii Ihrer Anwendungsmdglichkeiten
fiir schnellere und tiefergehende Balancen.

Kursinhalt:

e 1-Punkt Balance — mit einer Korrektur alle Meridiane balancieren
* 14 weitere Muskeltests zur Starkung des Schulter- und Beckengiirtels
» Akupressurpunkte als neue Energetisierungstechnik

« Alarmpunkte zur Identifizierung von Uberenergie

* Yin und Yang

e Farbbalance

* Golgisehnen- und Spindelzellmechanismus

e Balance nach dem Meridianrad

e Balance nach den 5 Elementen

* Gesetze der 5 chinesischen Elemente

Touch for Health 17



.FOR HEALTH 3

Klarer Kopf, fester Stand, aufrechte (innere) Haltung und sich gleichzeitig in

jede Richtung bewegen kdnnen.

Kursinhalt:

* Tonbalance fiir offenen Ausdruck und Wahrnehmung

* Tibetische Achten fiir ein stabiles Energiefeld

* Schmerzreduktion

e Stressabbau auf alte physische Traumen

* Stressabbau auf alte emotionale Themen

e Schritt-Test / Gang-Balance fiir leichtes Vorwartskommen

* Mit der Haltungs-Balance eine neue Haltung im Leben einnehmen
* Weitere Muskeltests zur Vertiefung struktureller Zusammenhange
* Verweilmodus

* Reaktive Muskeln — Blockaden im Zusammenspiel der Muskeln l3sen

18  Touch for Health

TOUCH FOR HEALTH

.FOR HEALTH 4

Von der 5-Minuten-Blitzbalance bis zur umfassenden Anwendung des
kompletten Meniis.

Kursinhalt:

* Emotionen nach den 5-Elementen

« Die Arbeit mit Emotionen im TFH

* Blitzbalance”

* Theorie der Akupressurpunkte

* Luopunkte zum Ausgleich von Elemente-Imbalancen
¢ 5-Elemente-Emotions-Balance

¢ Muskeltests im Stehen

* Muskelschnelltest Abfolge

* Lebensmitteltoleranzpunkt zum genaueren Identifizieren von Unvertraglichkeiten

 Zusammenfassung des bisher Gelernten
* Balance auf das vergangene und das kommende Jahr

Fotos: Saskia Pavek
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EDU-KINESTETIK / BRAIN GYM ©
Bewegung ist das Tor zum Lernen

Schule, Beruf und Beziehungen erwarten taglich Leistung, Anpassung und Verande-
rung von uns. In Ruhe gelingen diese Herausforderungen vielen Menschen gut.

Was passiert aber mit unserem Gehirn, wenn Stress in der Schule, im Beruf, in Bezie-
hungen und/oder mit sich selbst aufkommt? Es schaltet ab und stiftet Verwirrung!

Unser Gehirn besitzt die Fahigkeit, auch im Stress zurecht zu kommen, zu lernen
und in Ruhe gute Losungen zu produzieren. Die einfachen Bewegungsiibungen und
effektiven Balancen von Brain Gym ® unterstiitzen unsere Nervenzellen wach, auf-
merksam und lernfahig zu bleiben, in jedem Alter.

-

¢ TP W)

Leben ist Lernen und Brain Gym hilft Ihnen dabei!

Brain Gym ® - die Geschichte

Brain Gym ® holt uns unmittelbar aus dem Alltagstrott in die Bewegung und unsere
eigene Stresshewaltigungskompetenz. Durch bewusste Kérperwahrnehmung wird
die vom Stress verursachte Trennung von Korper und Verstand {iberwunden. Die
Ubungen bringen Leichtigkeit, Kreativitit und das Staunen iiber uns selbst zuriick.
Brain Gym ® basiert auf dem Wissen und den Erfahrungen der Pidagogik, Ange-
wandten Kinesiologie, Lernpsychologie und Gehirnforschung.

Paul E. Dennison, Pddagoge, Pionier im Bereich angewandter Gehirnforschung,
griindete als Ergebnis seiner vielfdltigen Forschungen {iber das menschliche Ler-
nen vor ca. 30 Jahren dieses besondere System fiir Lernforderung mit dem Namen
Brain Gym ©, Educational Kinesiology (Edu-K®).

BRAIN GYM © 1

* Muskeltest und Selbstwahrnehmung zum Aufspiiren von Lernblockaden
* Mein Lernstil - meine Energie

* Gezielte Ubungen zur Integration beider Gehirnhilften
* Korperbewegung und Koordination optimieren

* Die natiirlichen Lernschritte kennen lernen

* Balancen, um Lernkandle (Sinne und Bewegung) zu aktivieren

BRAIN GYM © 2

* Die drei Korper- und Gehirndimensionen werden erarbeitet
* Zielbalancen fiir das Verstehen, Kommunizieren und Organisieren

e Verstandnis iiber Langungsiibungen

* 26 Brain Gym ®- Ubungen werden komplettiert und vertieft
* Vollstandigen Balance-Ablauf (X-Span) kennen lernen und festigen

* Motivation und Freude zum Lernen und Uben steigern

Edu-Kinestetik / Brain Gym®
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EDU-KINESTETIK FUR FORTGESCHRITTENE (EDU-K® F)

Die sieben Dimensionen der Intelligenz

Was ist Intelligenz? Unsere Ressource, unser Potenzial, das uns ausmacht? Oder

noch mehr? Wir Kinesiologen bendtigen Werkzeuge, um Kinder und Erwachsene beim
Lernen fiirs Leben zu begleiten und zu balancieren. Dr. Paul Dennisons tiefe Intuition
hat hier ganz besondere Werkzeuge der Kinesiologie konzentriert zusammengefiihrt.

Der grundlegende Seminarinhalt sind die 7 Dimensionen der Intelligenz. Das ist
genial fiir Kinder mit Lern- und Verhaltens-Herausforderungen, aber auch fiir alle
Menschen, die in Beruf und Alltag prasenter und integrierter sein méchten. Die 7
Dimensionen umfassen das, was in unserem Leben wichtig ist. Edu-K® F-Balancen
setzen tiefgreifende Bewusstseinsprozesse in Gang.

Die 7 Dimensionen:
* Lateralitdt « Motivation ¢ Zentrierung * Fokussierung
* Schadelknochenbewegung ¢ Atmung * Korperregulatoren

Mit dem Handcomputer als weiteren Schwerpunkt und einem weitreichenden
Balancemenii findet man blitzschnell und zielgenau die passende Methode zur
Balance - ein Werkzeug, das viele KinesiologInnen nicht mehr missen mochten.

Die Fingermodi des ,,Handcomputers”:
» Struktur / Bewegung * Energie  Personliche Okologie, Umweltfaktoren » Emotionen

Dieser Kurs ist das Kernstiick der Edu-K® und erweitert Thr Wissen aus Brain Gym®
1 und 2. Das Gelernte konnen Sie fiir tiefgreifende Einzelarbeit mit Kindern und
Erwachsenen sowie in Gruppen einsetzen. Natiirlich ist der Kurs auch fiir Ihre per-
sonliche Entwicklung sehr geeignet.

Edu-Kinestetik / Optimale Gehirnorganisation

OPTIMALE GEHIRNORGANISATION

Die Spezialisierung der Sinnesorgane, Gehirndominanz und bisherigen Erfahrungen
kreiert die Einzigartigkeit eines jeden Lernenden.

Der Kurs zeigt, wie ein individuelles 3D-Gehirnprofil bestimmt wird und die zu erken-
nenden Dominanz-Muster interpretiert werden.

Uber dieses wichtige Handwerkszeug sind stérende Blockaden zum Lernen sichtbar
und erfahrbar. Erst in der aktuellen Erfahrung kann etwas verandert werden.

Durch Ubungen, Erweiterung der Sinneswahrnehmung und neue positive Lerner-
fahrungen kann sich das gesamte Potenzial zeigen. Schlummernde Talente, kreative
Eigenschaften, verborgene Mdglichkeiten werden geweckt und bewusst.

0GO vertieft zusatzlich die bisherigen BG-Inhalte und zeigt eindrucksvoll, wie Lernen
im Leben iiber unsere Sinne und Bewegung aufgebaut ist. Diese Kenntnisse kdnnen

sofort in die zukiinftigen Balancen einflieRen.

Ein Optimieren unsere Lernkandle bedeutet auch ein Optimieren unserer Lebensqua-

litdt — denn Leben ist Lernen!

Lydia Bose
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INTEGRATION DER MOTORISCHEN ENTWICKLUNG NEV

Bewegung ist das Futter und der Antrieb fiir unser Gehirn. Die Bewegungsentwick-
lung — besonders das Krabbeln, Gehen und Laufen in den ersten Lebensjahren -
steht in engem Zusammenhang zur Gehirnentwicklung.

Was geschieht, wenn eine sensible Phase der motorischen Bewegungsentwicklung
unzureichend durchlebt wurde? Wie wirkt sich dies auf unser Lernen und unser Leben
im Allgemeinen aus?

In diesem Kurs durchlebst und balancierst du 6 Phasen der eigenen motorischen
Entwicklung vom Babyalter bis zum 4. Lebensjahr. Dieser neugebahnte Lernpro-
zess fordert auf ganz individuelle Weise deine angelegten Potenziale fiir dein eige-
nes Wachstum in all deinen Lebensbereichen.

Inhalt:
* Bewegungsentwicklung — Gehirnentwicklung
* Entwicklungsprinzipien
* 6 Phasen der Bewegungsentwicklung bis 3,5 Jahre
* Balancen zu den einzelnen Entwicklungsphasen
* Die Wichtigkeit von natiirlicher Bewegung und Lernen in jedem Alter
e Unterstiitzung von Menschen jeden Alters bei Herausforderungen
in Bewegung, Haltung und im Lernen

Dieses Seminar vermittelt wesentliche Hintergrundinformationen zu Brain Gym® und
gilt als Voraussetzung fiir die Brain Gym® Instruktor Aushildung sowie als Fortbil-
dung fiir aktive Brain Gym® Instruktoren. Es entstammt der Entwicklungskinesiologie
von Renate Wennekes und Angelika Stiller.

BRAIN GYM® Ankiindigund

INSTRUCTOR TRAINING

Als Brain Gym - Instructor bist du berechtigt, die Brain Gym 1 und 2 zu unter-
richten. Dies bietet dir viele Moglichkeiten in der Fortbildung fiir Eltern, Lehrer,
Padagogen und allen an der Kinesiologie und Brain Gym interessierten.

Du lernst, wie du einen BG-Kurs spannend, abwechslungsreich, lehrreich und
begeisternd gestalten kannst.

Das Brain Gym Instructor Training bereitet dich
auf das kompetente Unterrichten von Brain
Gym 1+2 Kursen vor. Unter diesem Aspekt wer-
den die Inhalte von Brain Gym® 1+2 betrachtet
und aufgearbeitet. Gelibt wird das Prasentieren von
Lehreinheiten im eigenen Stil. Durch die intensive
Auseinandersetzung mit dem Lehrinhalt bekommt
jede Frage eine Antwort und gibt Sicherheit.
Begeisterung und Bewegungsfreude, Austausch
und Teilen, neue Idee und Kreativitdt pragen das 5-tdgige Instructor-Training. Die
daraus entstehende Freude am Unterrichten, ist die Basis des zukiinftigen Lehrens.

Nach erfolgreichem Abschluss des Trainings wird das Zertifikat der Educational
Kinesiology Foundation verliehen, das zum Unterrichten von Brain Gym® I u. II-
Kursen berechtigt.

Integration der Motorischen Entwicklung / Brain Gym Instruktor Training 21



22

SYSTEME IN BALANCE
Fachfortbildung zum System-Kinesiologischen-Coach

Die Verbindung von Kinesiologie mit systemischer Arbeit und Aufstellung

Integrieren Sie auf eine besondere Weise systemische Aufstellungen und syste-
misches Denken in Ihre kinesiologische Arbeit. Die Beachtung systemischer Zusam-
menhédnge fiihrt oft zu erstaunlichen Einsichten und raschen Lésungen - ob sie
begleitend, padagogisch, coachend oder therapeutisch interessiert bzw. tatig sind.
Die Verbindung der Kinesiologie mit systemischen Ansdtzen und Techniken ist
dabei eine duRerst wirkungsvolle Synthese, um Ungleichgewichte im Familien-
system und andere Verstrickungen aufzulosen und die fehlende Ordnung wieder
herzustellen.

Dariiber hinaus kénnen Probleme, Symptome, berufliche Themen, Firmen & Orga-
nisationen, Entscheidungsfragen und vieles mehr aufgestellt und geklart werden.
Es kann gebundene Energie freigesetzt und der eigene Platz in der Familie, im
Beruf und im Leben eingenommen werden. Eine neue Qualitdt entsteht zu sich
selbst, zu Eltern, Ahnen, Partnern, Kindern, Mitmenschen und Lebensfragen. Der
Heilungsprozess wird angeregt und die Liebe zum FlieRen gebracht.

Systeme in Balance lehrt Kinesiologie-Anwendern eine neue, erweiternde und
sehr bereichernde Betrachtungs- und Arbeitsweise. Dies erméglicht sanftes,
effektives, systemisches Arbeiten.

$3\an('e 4;.

Anwendertraining und Zertifizierung zum
Systeme in Balance Coach LGEZ
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Systeme in Balance

SYSTEME IN BALANCE 1 - GRUNDKURS

Steigen Sie ein in die spannende Welt der Familiendynamiken. Die Familien-Stamm-
baum-Balance (Genochronogramm) l6st grundlegenden Stress im Familiensystem
auf.

Aufstellungen mit Figuren in der Einzelarbeit wurden fiir viele Kinesiologen zu einem
effektiven Arbeitswerkzeug. Organisieren Sie Ihre inneren Personlichkeitsanteile so,
dass diese in Zukunft immer besser im Guten miteinander wirken.

Kursinhalt:

* Einfiihrung in Systeme und systemisches Denken

* Die Genochronogramm-Balance: Erarbeitung, Interpretation und
Balance auf das Genochronogramm

* Familienaufstellung mit Figuren und Symbolen in der Einzelarbeit
Aufbau - Kldrung — Losung

* Kinesiologische Balancen und Stressablosung auf das Familiensystem

* Das losungsfokussierte Interview

* System- / Familiendynamiken

* Regeln der Ordnung

* Die verschiedenen Personlichkeitsanteile

* Aufstellung und Kldrung der Persénlichkeitsanteile

Fotos: privat
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SYSTEME IN BALANCE 2

Sie machen viele erweiternde Erfahrungen und Ubungen der Aufstellungsarbeit,
verbunden mit der Neuorganisation innerer Kraftquellen.

Es gibt nichts, was man nicht aufstellen kann. In SIB 2 widmen wir uns u.a. dem
Bereich der Organisations-Aufstellungen. Themen rund um Bereiche Firma, Beruf
und Geschaftsleben werden aus systemischer Sicht betrachtet und geldst. Auch
unbekannte Themen kdnnen aufgestellt und damit sichtbar gemacht werden.

Kursinhalt:

e Mannliche und weibliche Archetypen — ,die inneren Krafte biindeln”

* Das Archetypenbarometer

* Archetypen-Balance und -Aufstellung

* ,Das, um was es geht” — Aufstellungen

¢ Aufstellung und Balance zu den verschiedenen Rollen, in denen wir leben und
zu den unterschiedlichen Systemen, in denen unser Leben stattfindet

* Einflihrung in die Organinsations-Aufstellungen

* Das Vorgesprach — die Wunderfrage

* Riickgaberituale fiir ibernommene Lasten, Schicksale, Themen

* Abldsung friiherer Beziehungen

* Abstrakte Elemente in der Aufstellung

i Y
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SYSTEME IN BALANCE 3

Die Reise in die Welt der Systeme und die systemischen Kontexte geht weiter.
Erkennen Sie, dass jedes Thema in einem systemischen Zusammenhang steht.

Kursinhalt:

Supervisions-Aufstellung fiir die eigene berufliche Tatigkeit
Aufstellung und Ablsung des Themas ,Grenzen definieren und setzen”
Wir sind nicht allein - Feinstoffliche Wesen — Engel, Schutzengel, Geistfiihrer, etc.
Organisations-Aufstellungen — weitere Informationen und Beispiele
Grunddynamiken in Firmen und Organisationen

Vertiefendes zur Stellungs- und Prozessarbeit

Die kataleptische Hand

»Blitzaufstellungen”

Ubungen mit dem Stellungsbrett

Verwechslung, Identifikation / Musterreprasentation

Unterbrochene Hinbewegung

Ubernommene Konzepte und Verstrickungen erkennen und lsen

¢ Themen-Aufstellungen

Symptom-Aufstellungen
und viele spannende Erfahrungen

Ny

N
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Systeme in Balance
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SYSTEME IN BALANCE 4

Kursinhalt:
e Integration der Urkraft, des Gottlichen in die Aufstellungsarbeit
und in das eigene Leben
* Besetzungen kldaren
* Aufstellungen von Geld, Finanzen und den zugehorigen Glaubenssédtzen
* Verlorene Seelenanteile zuriickholen und integrieren
* Die Familienchronik-Balance und Balance auf die eigene Geschichte
* Ba Gua-Balance aus dem Feng Shui

Reichtum Ruhm Ehe

Das Alles ,
Eltern und Nichts Kinder

Hilfreiche
Wissen Karriere Menschen

Grafik zur Ba Gua-Balance

Systeme in Balance

SYSTEME IN BALANCE COACH - TRAINING

Anwendertraining und Zertifizierung

Nach Teilnahme an Systeme in Balance 1 — 4 und an vier Aufstellungstagen
als Reprdsentant besteht fiir Sie die Mdglichkeit, am 2-tdgigen Anwender-
training teilzunehmen.

Dies beinhaltet die Mdglichkeit der Zertifizierung zum

Systeme in Balance Coach LGEZ

Kursinhalt:

* Komplette SIB-Synthese

* Fiihren & Folgen

e Alte Identitdt — Neue Identitat

* 50 Losungssatze und Zauberworte

e Sitzungsreferenzen

e Surrogat-Arbeit fiir Familiensysteme

* Referenzliste fiir Themen und Zustdnde in der SIB Arbeit

Fotos: Elisabeth Kiihlechner
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Neuorganisation, Integration und Stirkung des Nervensystems — von-und mit Dr. Peter Erikson (Australien)

Erleben Sie Dr. Peter Erikson live — eine der Koryphden der Kinesiologie!

NICE ist eine ganz besondere kinesiologische Methode. Hauptanliegen ist es, das
neurologisch-energetische System so zu balancieren, dass es optimal als Grundla-
ge der Gesundheit dienen kann.

Fiir alle, ...

* die gerne am und mit dem Kdrper arbeiten

* die gerne energetisch balancieren

* denen eine stabile physische Struktur wichtig ist

* die die Funktionen des Nervensystems optimieren mdchten

* denen es Sinn macht, emotionale, biochemische und feinstoffliche Faktoren in
die strukturelle Arbeit zu integrieren

* die ein klar aufgebautes System mogen

* die gerne mehr lernen, verstehen und wissen wollen

auch besonders fiir Heilpraktiker, Physiotherapeuten, Sportmediziner,
Kinesiologen, Logopaden, Ergotherapeuten, u.d. geeignet

NICE

* beinhaltet eine einzigartige Zusammensetzung von Korrekturen, die das
Nervensystem aus dem Kampf- und Flucht-Mechanismus (Dauerstress) befreit

* befreit das Nervensystem aus dem Kampf- und Flucht-Mechanismus

* aktiviert die Selbstheilungskrafte

* |6st Anspannungen mit all den positiven Folgen fiir den Organismus

* verbindet strukturelle, biochemische, emotionale und energetische Aspekte

 wandelt angestaute in nutzbare Energie

* verbessert das Zusammenspiel der verschiedenen Systeme des Menschen

* erhoht die Leistungsfahigkeit

* gibt Threm Korper ein stabiles Fundament fiir Heilung, Wachstum,
Entwicklung und Gesundheit

Jedes Gebaude braucht ein stabiles Fundament.
Gonnen Sie dieses auch Ihrem Korper!

NICE 1

Erlernen Sie die Grundlagen, um alte Kampf- und Flucht-Stressoren abzulsen. Dadurch
erhdlt der Korper eine immer besser organisierte Neurologie als stabiles Fundament fiir
alle Lebensprozesse. Es werden zudem Mechanismen geklart, die mit ,Schadelverlet-
zungen” in Verbindung stehen.

Kursinhalt:

* Einfache Losung emotionaler Stressoren mit dem Emotionalen Computer

* 8 grundlegende Schritte fiir ein stabiles Fundament

* Balance des 1. Halswirbels (Atlas) fiir Stabilitat und Flexibilitat

* Lebensenergie durch die Verbesserung der Zirkulation der
Cerebro-Spinal-Fliissigkeit

* Synchronisation der Stell-Reflexe und des Lymph-Systems

* Balanceablauf bei Schadel-Stress

* Feinstoffliche und biochemische Komponenten

a

Dr. Peter Erikson

NICE
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NICE 2

Jetzt lernen Sie, wie das in NICE 1 erlernte Wissen mit weiteren Kreisldufen, Organ-
systemen und Korperfunktionen verkniipft wird. Besondere Aufmerksamkeit erhalt
das Thema Kiefer, das aus verschiedenen Blickwinkeln beleuchtet wird.

Kursinhalt:

* Balance des Zell-Reaktions- Systems fiir bessere Immunfunktion,
Zellreparatur und Regeneration

* Grundlegende Korrekturen fiir das Kiefergelenk und das Becken

* Balance fiir Ober- und Unterkiefer

e Losen des Verteidigungskiefers — ,Zahne zusammenbeiRen und durch”

e Struktureller Kiefer — der Zusammenhang zwischen Becken und Kiefer

* weitere feinstoffliche und emotionale Komponenten

NICE

NICE 3 & 4

Kursinhalte NICE 3 und NICE 4:

* Das Meridiansystem in Bezug zur neurologischen Dysorganisation

* Storungen durch Schwermetallbelastung, Medikamente, Impfungen
* Physische und nicht-physische Trauma-Balance

* Balancen fiir das Endokrine (Hormon-) System und Herz Stress

* Balancen zur Leberentlastung und zur Aktivierung des Lymphsystems
* Morphogenic-Repatterning

* Extremitdten-Balancen

* Keilbein- und Dyslexie-Balancen ... und vieles mehr

NICE PRAXIS- UND INTEGRATIONS-TAGE

Ich - Klaus Wienert — konnte in besonderem MaRe von Peters Integrations-Tagen pro-
fitieren. So kann ich jedem NICE Kursteilnehmer diese Tage warmstens ans Herz legen.
Hintergrundwissen zu den einzelnen Korrekturen, zusatzliche Tipps und Tricks fiir
effektives und flieRendes Arbeiten, tiefere Einsichten in die NICE Arbeit, die Hand-
griffe und Techniken genauer kennenlernen und iiben, deine Frage beantworten ...
und ggf. auch aktuelle Neuigkeiten integrieren.

Ein abwechslungsreiches Programm wartet auf dich.



NEURO-TRAINING / BLUEPRINT

Was ist Blueprint?

Blueprint ist unsere ,Blaupause”, der Durchdruck all unserer Erlebnisse, auch die
unserer Vorfahren und des kollektiven Mensch-Seins in unseren Zellen. Er reicht
bis in die Tiefen unserer Matrix. Diese Ebenen entziehen sich unserem Verstand,
beeinflussen jedoch unser ganzes Sein in jedem Augenblick.

Das besondere Anliegen von Neuro-Training — entwickelt von Andrew Verity -
besteht darin, die jedem angeborenen genetischen Ressourcen zur Entwicklung
physischer, emotionaler und mentaler Potenziale vollstandig zuganglich und
erfahrbar zu machen.

Erwecken Sie Ihre genetischen Ressourcen, die Ihnen wie ein gigantischer Motor
zur Verfiigung stehen, zu neuem Leben. Lernen Sie, aus dieser Tiefe heraus Ihre
hypnotischen Fahigkeiten zu erkunden, zu entwickeln, und die sog. Deep-States
bewusst — in Ihrem tdglichen Leben und in Sitzungen — einzusetzen.

KLONT
(vormals BUK)

KLONT- die Kunst des l6sungsorientierten Neuro-Trainings — ist der Grundlagen-
kurs fiir Neuro-Training. Er ist die Erweiterung und Vertiefung des bisherigen BUK-
Kurses (Beginning of Understanding Kinesiology).

BLUEPRINT 1

Blueprint 1

Andrew Verity forschte viele Jahre, um Zugang zu den Funktionen des genetischen
Systems zu bekommen. Die genetische Energie ist unser Verbiindeter und unter-
stiitzt uns, seit es sie gibt. Um an diese Ressourcen zu gelangen, ist es notwendig,
damit verbundene bewusste und unterbewusste Blockaden zu kldren. Dazu begin-
nen wir mit der Befreiung von neun Gehirnfunktionen, der Abldsung der Erlernten
Hilflosigkeit, der Zeitlinie und der Angstspirale.

Danach befassen wir uns mit unserem Hauptsaboteur, dem Negativen Selbst.
Informationen uber die Chirologie — die Lehre der Formen und Linien der Hande —
unterstiitzen den Prozess.

Kursinhalt:

* 9 Gehirnfunktionen

* Erlernte Hilflosigkeit

e Zeitlinie

* Angstspirale

* Negative Selbst-Defusion
* Chirologische Zeichen

Blueprint
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BLUEPRINT 2

Blueprint 2

Ziel dieses Workshops ist, den Weg zu Ihren genetische Ressourcen weiter zu
ebnen und dadurch bewussten Kontakt zu den hypnotischen Tiefenzustanden —
den Deep-States — zu bekommen.

Diese Tiefenebenen werden durch spezifische Ablosungen von Stressreaktionen
befreit, so dass Sie Ihnen fiir Regeneration, Heilung und vieles mehr zur Verfiigung
stehen.

Erleben sie die verbliiffenden Auswirkungen des Deep-State Fingermodes in der
praktischen Anwendung.

Kursinhalt:
* Ablosung eigen-kreierter und genetisch gebundener Zweifel
e Ablosung ererbter Themen

e Stressauflosung auf aktive Miasmen

* Todeszyklus-Kldrung

* Deep-States

* Lischer-Farben

* Negative hypnotische Suggestionen - Ablésung

* Deep-States-Fingermode

* ein Highlight, das nicht verraten wird
o u.v.m.

Blueprint

BLUEPRINT SYNOPSIS

Sie erhalten ein zweitdgiges Ubungs- und Trainingsprogramm fiir die Anwendung
und den Umgang mit hypnotischen Tiefenzustdnden, den so genannten Deep-States.
Je mehr wir alle unsere Ressourcen gebrauchen, desto besser kdnnen wir verste-
hen, wie unser Unterbewusstsein unser Verhalten beeinflusst und das, was wir
erleben. Grund genug, Ihrem Unterbewussten zu vertrauen.

Kursinhalte unter: www.licht-gesundheit-energie.de

BLUEPRINT 3

Dieses Seminar handelt von unseren ,Lebensmetaphern” — der Art und Weise,
wie wir aufgrund unserer Realitdtsfilter Erlebnisse verarbeiten. Sie sind unsere
Referenzen dafiir, was wir leben und warum wir etwas tun. Sie bilden die Struktur
unserer Realitat. Das Ziel ist, konflikttrachtige Einstellungen zu kldren, bessere
Lebensmetaphern zu infundieren und Erfolgsstrategien zu etablieren — fiir das,
was Sie gerne sein wollen.

Kursinhalt:

* Chromosomen-Karten fiir unsere genetisch
vererbten Referenzen

* Verdnderung unserer Lebensmetaphern

* Der fiinfstrahlige Stern

* Korrekturablauf fiir Chromosomen

... alle Kursinhalte unter: www.licht-gesundheit-energie.de

Kyra Gaasheek
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SPORTKINESIOLOGIE
Verbessert Ihre sportliche Leistung

Fiir alle, die sich im Sport leichter und effektiver bewegen und ihre sportliche Lei-
stung verbessern mochten. Mit Muskelbalancen und speziellen Bewegungsiibungen
erweitern Sie Ihre korperlichen und mentalen Fahigkeiten. Koordination und visuellen
Fahigkeiten werden spiirbar verbessert. Mit schnellen Stresslosern und Klopftechniken
erreichen Sie Ihre Ziele leichter und beseitigen Selbstzweifel. Die hier angebotenen
Ubungen kénnen in Thr personliches Sportprogramm integriert werden.

Grundlagen- und Einfiihrungs-Workshop: 10:00 - 12:00 Uhr

* Einfiihrung in die Kinesiologie

* Erlernen des korrekten Muskeltestens

* Test- und Korrekturmethoden der wichtigsten
sportrelevanten Muskeln - fiir alle Sportarten!

Sportkinesiologie: 13:30 - 18:30 Uhr
* Kinesiologische Aufwarmiibungen Beate Pfander
e Test und Korrektur muskuldrer Dyshalancen

* Forderung koordinativer Fahigkeiten

* Effektive Muskelentspannungstechniken

« Ubungen zur Verbesserung des visuellen Bereiches

* Obst oder Riegel? — optimale Nahrungsmittel mit Hilfe des Muskeltests

* Einzel- und Teamiibungen

* Stressabbau und Mentaltraining fiir Wettkampf und sportliche Ziele

Geeignet fiir: Hobby- und Profi-Sportler, Trainer, Ubungsleiter, Sport- und
Physiotherapeuten, Sportlehrer und Sportinteressierte

KINESIOLOGIE - UBUNGSABENDE

Fiir alle Teilnehmer ab dem ersten Kurs bis zum Profi!

Um das in den Kursen Gelernte zu tiben und zu vertiefen, Ihre Fragen zu klaren,
Erfahrungen und Erkenntnisse auszutauschen und ,am Ball” zu bleiben - dafiir
finden regelmaRig unsere Ubungsabende statt.

Es besteht die Mdglichkeit, eine Sitzung zu geben und zu erhalten. Hier haben
Sie auch die Gelegenheit, andere Richtungen und Anwendungsweisen kennen zu
lernen und an sich zu erleben.

Einfach kommen! Keine Anmeldung erforderlich.

Sportkinesiologie / Kinesiologie - Ubungsabende ~ 29
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DER GUTE START INS NEUE JAHR
... fiir das Jahr 2018 ...

Der beste Weg, die Zukunft zu haben, die Sie mochten, ist, sie zu erschaffen.
Aber was mochten Sie wirklich fiir sich und Ihr Leben erschaffen? Was halt Sie
davon ab, Ihre Traume wahr zu machen? Worauf warten Sie?

Beginnen Sie das Neue Jahr mit einem ganz neuen Ansatz:
Losen Sie bestehende Stressoren, Blockaden und einschrankende Glaubenssysteme
auf und aktivieren Sie Kraft, Vertrauen und positive Energie fiir Ihren Erfolg.

Treffen Sie bewusst Entscheidungen fiir Ihre Zukunft - heute, hier und jetzt!
Feiern Sie den Jahreswechsel mit Entscheidungen, die Sie durch das ganze Jahr
tragen. Die Zeit um den Jahreswechsel lddt ein, sich zu iiberlegen, was Sie been-
den und was Sie beginnen mdchten. Welche Ziele und Vorhaben wollen Sie 2018
verwirklichen? Was ist Ihnen besonders wichtig in den kommenden Monaten?
Welche Traume mochten Sie leben?

Sie kdnnen sich bewusst die Zukunft Threr Wahl schaffen - heute, hier und jetzt!
In diesem Kurs nutzen Sie die effektiven Werkzeuge der Kinesiologie, um mit der
Weisheit Ihres Korpers, der Kraft Ihres Bewusstseins und der Inspiration Ihres
Unterbewusstseins Ihre guten Vorsatze fiir das Jahr 2018 aktiv in die Tat — und
damit ins blithende Leben — umzusetzen.

i rt
Fiir einen erfo\gre\chen Sta

\
ins neue Jahr:

he VO

jologisc rkenntnisseé
si

Auch ohne kine

Der gute Start ins neue Jahr / Meine Ziele fiir 2018

Schriftlich festgehaltene Ziele haben eine deutlich hohere
Wahrscheinlichkeit in Erfiillung zu gehen!



ERFOLGSKURS
Erfolgs-Strategien — Erfolgs-Aufstellung - Erfolgs-Begleitung

Unser ERFOLGS-PAKET fiir Sie!

Erfolg ist kein Zufall...!

...sondern der Zustand, wenn Ihre Talente, Ihr Wissen, Ihr Selbstvertrauen und
Thre Kraft gemeinsam Ihren Traum ins Leben bringen. Das Zusammenspiel dieser
Faktoren konnen Sie selbst steuern. Der Erfolgskurs unterstiitzt Sie dabei.

Er besteht aus drei Modulen

1) Der Workshop: Finden Sie Ihre Erfolgsstrategien

In diesem Exklusiv-Workshop entlarven und verabschieden Sie Ihre Ausreden,
Saboteure und Verhinderer. Stattdessen entwickeln Sie ein kraftvolles Erfolgs-
Selbstbild und aktivieren gewinnbringende Strategien, zielfiihrende Glaubenssatze
und belebende Emotionen fiir Ihren personlichen Lebens-Erfolg. Daraus verbinden
Sie sich mit Ihrer Motivation und Ihrem Selbstbewusstsein - fiir Ihren ganz person-
lichen beruflichen, privaten und personlichen Erfolg.

2) Die Aufstellung: Wie Sie Erfolg konkret erzeugen konnen

Eine Erfolgs-Aufstellung liefert erhellende Einblick in die zentralen Aspekte rund
um das Thema Erfolg. Verstrickungen und Blockaden werden in eine gewinnbrin-
gende Ordnung fiir alle Beteiligten gewandelt.

3) Das Follow Up: Ihr ganz personliches Erfolgs-Coaching

Erfolg ist die Summe einzelner Schritte. Neue Muster bekommen am leichtesten
Kraft und Energie, wenn sie mindestens 21 Tage lang konsequent umgesetzt wer-
den. Daher wenden Sie iiber 21 Tage, begleitet von Ihrem personlichen Coach aus
dem Kurs und Inspiration aus dem LGEZ, die im Workshop und bei der Aufstellung
gesammelten Erkenntnisse und Werkzeuge ganz konkret an und erleben, wie sich
Ihr Erfolg einstellt.

WAS IST FUR SIE PERSONLICH ERFOLG?

Sie verbringen 24 Stunden (1.440 Minuten) am Tag mit einer Person. Und das sind
Sie selbst. Mit diesem Menschen — unabhdngig von dufSeren Lebensumstéinden —
eine gute, gesunde und erfiillte Zeit zu haben, ist das Erfolgsgeheimnis Nummer 1.
Dariiber hinaus gibt es viele Lebensbereiche, in denen sich Erfolg manifestieren
kann ...

¢ Korperlich ® Mental

® Emotional e Spirituell

¢ Familie ® Sozial

¢ Beruf ¢ Projekte

® Materiell ¢ Finanziell
¢ Sparen ¢ Karitativ

® Hobby e Spielzeug
¢ Abenteuer o Zeit

* mein Lebensbeitragsziel

Publikationen mit Klaus Wienert
zu verschiedenen Lebensthemen

‘ e In Business & Lifestyle Magazinen wie,
Joy, Finance Finest, Harvest, Harbor,
Fit in den Tag-Tipps in Prisma, Wissen & Karriere,
Business Club Bavaria Impulse, u.a.

® Podcasts zu Seminaren und dem Thema Erfolg

® Buchbeitrige, Radio & TV alles unter:

£ www.licht-gesundheit-energie.de/publikationen

Machen Sie einen weiteren grofRen Schritt
auf IThrem personlichen Erfolgskurs!

Erfolgskurs / Was ist Erfolg / Publikationen
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Ich bin SO froh L’L’degese
Ausbildung.’.’.. 0.

Sie konnen sich bei uns wie bisher fiir einzelne Kurse oder Kursreihen anmelden.

Alle Seminare stehen Ihnen offen. Diese konnen Sie sowohl als Fortbildung, zur

Personlichkeitsentwicklung und zur Gesundheitsvorsorge belegen sowie zum Beruf

ausbauen. Sie konnen alle Kurse frei in Ihrem eigenen Tempo und Reihenfolge -

unter Beriicksichtigung der Voraussetzungen — zusammenstellen. Dies ermdglicht

Ihnen ein Hochstmal an Flexibilitat.

Die Kinesiologie unterscheidet sich in drei Hauptkategorien:
* Begleitende Kinesiologie

* Coaching Kinesiologie

¢ Medizinisch-Therapeutische Kinesiologie

Kinesiologie hat sich mittlerweile in den verschiedensten Sparten etabliert. Die
Art der kinesiologischen Anwendung definiert sich durch den beruflichen Hinter-
grund des Anwenders.

Sie konnen damit den Beruf des Kinesiologen ausiiben oder die Kinesiologie in Ihren
bestehenden Beruf (z.B. Heilpraktiker, Arzt, Psychotherapeut, Physiotherapeut, Ergo-
therapeut, Logopade, Coach, Trainer, Mediator, Lernberater, Erzieher, ...) integrieren.

Es ist eine der privilegiertesten Tatigkeiten, mit anderen Menschen
kinesiologisch, energetisch und systemisch arbeiten zu diirfen.
Klaus Wienert

Ausbildung

AUSBILDUNG
Sie haben die Wahl

Ausbildung zum Professionellen Systemischen Kinesiologen LGEZ

Sie mochten Ihre Berufung zum Beruf machen und eine kompakte, vielseitige,
professionelle Aushildung absolvieren. Bei uns haben Sie auch diese besondere
Mdglichkeit. Und auch hier bieten wir Ihnen ein HochstmaR an Flexibilitat.
Bereits belegte Kurse werden vollstandig angerechnet.

Gerne beraten wir Sie personlich und schicken Ihnen ausfiihrliche Informationen zu.

UBERSICHT

1) Kinesiologische Pflichtkurse
* Matrix in Balance 1 - 8 und Anwendertraining
* Touch for Health 1 - 4
* Systeme in Balance 1 - 4 und Coach

2) Kinesiologische Wahlpflichtkurse

Wiihlen Sie zusdtzlich zwei der drei folgenden Methoden
* Brain Gym 1 + 2 und Edu-K
* Blueprint1+2

e NICE1+2
ch unserer\: 9
i e pei Buchun
3) Erfolgs- und Business-Kurse “‘O“dmonen;\usbi\dung.

der kompletten

* Erfolgskurs
* Marketing-Erfolgs-Workshop

4) Training, Coaching & Priifungen

Ihr Titel: Professioneller Systemischer Kinesiologe LGEZ

Machen Sie Ihre Berufung zum Beruf
Fiir weitere Informationen werden Sie gerne vom Biiro und
von Klaus Wienert in Vortragen und Seminaren beraten.




FEEDBACKS

Es ist die beste Investition meines Lebens. G.H.

Ich binvon Systeme in Balance begeistert und habe viel gelernt. Diese Art aufzustellen tiberzeugt
mich. Die Kombi von Theorie — Demo - Selbsterfahrung und Anwendung ist genial. B.N.P.

Super Kurs und Unterlagen. Sehr guter, immer aufs Wesentliche blickender Lehrer, tolle Kur-
steilnehmer, unendliche Méglichkeiten, wieder Freude in meinem Leben und am Leben, eine
neue Lebensqualitdt, unendlicher Lebensgewinn fiir das gesamte Umfeld und einen selbst.
Ich wiirde jedem Einzelnen raten, die MIB-Reihe zu durchlaufen. Ich bin zutiefst beriihrt iiber
das Positive, was in einem guten Jahr fiir einen selbst geschehen darf. Auf unserer Erde wdren
paradiesische Zustéinde, wenn jeder diese Kursreihe durchlaufen wiirde. N.R.

6 Tage geballtes Wissen von Peter Erikson, ein neues Kérpergefiihl, Worte passen gar nicht ...
Es war wunderbar, in dieser kleinen Gruppe so intensiv lernen zu diirfen! D.E.

Lieber Klaus, ich will dir kurz sagen das deine MIB-Skripte sehr sehr gut sind - die Besten die
ich bis jetzt in Hénden hatte! B.F.

Sehr bereichernd fiir meine Arbeit und fiir mich selbst. Ich bin froh, dass ich mir die Zeit
dafiir genommen habe. Danke Lydia Bose fiir dein Wissen, Weitergabe deiner Erfahrungen
und Zeit - viel mehr als angegeben. F.B.M.

Toll gemacht! Die Techniken sind genial, das Thema ist stark. Die Infos waren zahlreich, gut
geordnet und klar im Vortrag. "Garniert" hast du alles mit vielen weiteren, wertvollen Hin-
weisen, die tiber den Blueprint hinausgegangen sind. Ich liebe es, iiber den Suppentellerrand
hinauszuschauen. ;-) Ich bin also mit einem bunten Blumenstrauf§ an kinesiologischen
Moglichkeiten nach Hause gefahren. Juchuuu! M.Z.

MIB war und ist eine tolle Erfahrung. Der Gewinn fiir mein Leben ist enorm Die Ausbildung
ist sehr kompetent und tiberzeugend. Bin sehr froh, diesen Weg engeschlagen zu haben. Ich
habe meinen Weg neu gefunden auf allen Ebenen. Habe mein Leben neu geordnet. GeniefSe
meine neue Lebensqualitit. Erweiterung meines Therapieangebotes im Rahmen meiner
Physiotherapiepraxis. R.S.

Danke fiir die Sitzung heute! Fiir Deine Kraft, Deine hohe Kompetenz, Deine Liebe,
Deine ungeheuer tiefe Intuition und kluge Fiihrung. Ich fiihle mich sehr gekldrt. U.M.

Unglaublich. Faszinierend. Ich verdndere mich gerade selbst. Ich weif3 zwar noch nicht, wohin es
mich fiihrt, aber ich weifs, dass es ein guter Weg ist. Ein Kurswochenende bei Dir ist fiir mich wie
ein Wellness-Wochenende mit Langzeitwirkung! U.S.

Wenn sich so Leben anfiihlt, fiihle ich mich zum ersten Mal auf der Erde und lebendig. C.H.

Durch meine MIB Selbstermdchtigung habe ich die meisten meiner Allergien verloren und
kann jetzt auch wieder Essen gehen! F.G.

FINDEN SIE IHREN ZERTIFIZIERTEN
MATRIX IN BALANCE KINESIOLOGEN / KINESIOLOGIN

RZE].CHN‘S
NEUES VE Ze\‘\'jﬁﬂe\'te“
Kinesiologin
palance.de

Kinesiologen /
www.matrix-in-

& www.matrix-in-balance.de

FINDEN SIE IHREN
SYSTEME IN BALANCE COACH LGEZ

!l‘!ﬁhl FETERE IS Bk Ry '\ii)

NEUES VERZEICHNVI\,S pseite
Die Systeme in Ba\aﬂc‘e(inzsio\ogie.de
:n-balance- ' Balance

jer finden
" KGnesiologen aber

Informationen U
und Systemisches:

L www.systeme-in-balance-kinesiologie.de
!

Feedbacks / Webseiten: Matrix in Balance & Systeme in Balance
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IMPULSABEND
Marketing-Erfolg mit kleinem Budget!

Viele Selbstdandige haben keinen konkreten Plan, was ihre AuBendarstellung,

ihre Werbemittel und Werbemalinahmen betrifft. Oft zahlen sie so teures Lehrgeld.

Wer gerne mehr Klienten, Auftrage und Umsétze mochte, der erfahrt an diesem
Impulsabend, was es dafiir braucht. Und das mit kleinem Budget! Marcel Leeb
beleuchtet, welche einfachen und wirksamen Mdglichkeiten es gibt und welche
Strategie eine richtige Hebelwirkung besitzt:

* Impulsvortrag mit Austausch und Feedback (ca. 90 Minuten)

* Systemische Gruppen-Coaching:
Marketing-Erfolgs-Aufstellung (ca. 60 Minuten)

Ihr Gewinn:

* Praxis-Wissen up to date

* Tipps und Impulse aus jahrzehntelanger Erfahrung

* Einfach umzusetzende Impulse und Strategien

* Motivierender Austausch und Feedback vom Fachmann
e Entdecken neuer Potenziale fiir Ihre Vermarktung

* Klarheit in Positionierung und Ausrichtung

Dieser Abend ist fiir Unternehmer/Innen
aus allen Berufsfeldern gedacht -

also fiir alle, die JETZT etwas fiir

ihren Erfolg tun wollen.

() )

Marcel Leeb
Coach und Hochschuldozent fiir Marketing
www.marcel-leeb.de

Leitung: Marcel Leeb
Voraussetzung: keine
Termin: 26. Sept. 2018

Zeit: 18:30 - 21:30 Uhr
Kosten: 39,- Euro pro Teilnehmer

WORKSHOP
Marketing-Erfolg mit kleinem Budget!

Wissen wie man sich vermarktet:

* Welche MaRnahmen mit kleinem Budget funktionieren heute und
welche funktionieren heute nicht (mehr)?

* Welche Marketing-Strategien passen zu mir und v.a. auch zu meinem Budget?

* Wie kann ich mit einem gezielten Plan meine Vermarktung gestalten?

* Worauf kommt es an, damit meine Werbemittel auch wirklich meine
Wunschkunden beriihren und fiir Aufmerksamkeit sorgen?

* Wie kann ich teure Fehler vermeiden und bares Geld sparen?

* Wie hebe ich mich authentisch und spielend leicht von der Masse ab?

* Und wie gewinne ich dauerhaft zahlende Kunde?

Bei der Beantwortung dieser Fragen erlernen Sie ganz automatisch Marketing
Basiswissen und beleuchten Themen wie Online-Marketing, Facebook, Werte-
Marketing, emotionale Kundenansprache, Videos mit dem Smartphone etc.

Ziele:

Zusammen mit Marcel Leeb entwickeln Sie individuelle Ideen und einen personlichen
Plan, was Ihre AulRendarstellung, Ihre Werbemittel und -malRnahmen betrifft. Sie
erfahren, welche einfachen aber wirksamen Méglichkeiten es gibt, um zu mehr Kun-
den, Auftrdgen und Umsdtzen zu gelangen! Und das mit kleinem Budget.

AuBerdem erhalten Sie Tipps aus jahrelanger Erfahrung, wie man auf ehrliche
Weise ein Marketing von Mensch zu Mensch gestaltet.

Zielgruppe:

Dieser Workshop richtet sich an Menschen, die mit Menschen arbeiten, wie z.B.
Kinesiologen, Heilpraktiker, Trainer, Coaches, Osteopathen, Arzte, Therapeuten,
Homdopathen, Heiler etc. Und er ist auch fiir Unternehmer sowie kleine und mit-
telstindische Unternehmen gedacht, die sich Austausch, Feedback und Coaching
wiinschen fiir z.B. anstehende Marketing-Kampagnen.

Leitung: Marcel Leeb

Voraussetzung: keine

Termin: 11. - 12. Nov. 2017 06. - 07. Okt. 2018
Zeit: 09:30 - 17:30 Uhr

Kosten: 390,- Euro

Marketing-Impulsabende / Marketing-Erfolgs-Workshop
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LERNEN - SCHULE - STUDIUM

KIKIKU - DER KINDER KINESIOLOGIE KURS

“ Fiir Schiilerinnen und Schiiler

Dieser Kurs ist genau das Richtige fiir Schiilerinnen und Schiiler von der ersten
bis zur letzten Klasse, die ihren Schulalltag verandern, verbessern und erleichtern
wollen.

Schiilerinnen und Schiiler, die gut drauf, erfolgreich, selbstsicher und zufrieden
sein wollen.

In einer kleinen Gruppe von hochstens 12 Teilnehmern in angenehmer, freier
Atmosphdre praktizieren wir gemeinsam die speziell fiir den Schulalltag zusam-
mengestellten Ubungen.

In der Mittagspause essen wir gemeinsam, haben Zeit fiir Austausch, Bewegung,
Entspannung und SpaR. Alle Ubungen kénnen dann selbstindig zuhause und in
der Schule angewandt werden.

Ziel des Kurses ist:

e Das Selbstbewusstsein starken

¢ Die Konzentration verbessern

* Die Energie der Augen und Ohren stérken
e Den Stress abbauen

* Den Selbstwert entdecken

* Und einiges mehr ...

)
5

Carolin Vogel

KiKiKu-\lortrége
auf Seite 50

Leitung: Carolin Vogel, Kinesiologin, Erzieherin und Mutter
Voraussetzung:  Du mdchtest es Dir in der Schule

besser gehen lassen
Termine: 21. Okt. 2017

17. Mdrz 2018
Zeit: 10:00 - 16:30 Uhr
Kosten: 68,- Euro inkl. Skript und Mittagessen
‘ Fiir Mittagessen wird gesorgt.

20. Okt. 2018

KiKiKu — Der Kinder Kinesiologie Kurs / Yes, I Can

NEY

{

YES, I CAN

Mit Kinesiologie erfolgreich und leicht
durchs Schuljahr & Studium

! _
Kinesiologie bringt Motivation, Lernen und Erfolge in Bewegung

Durch das Erlernen kinesiologischer Techniken kannst du Blockaden auflosen,
Stress abbauen, deine Konzentration steigern und dein Ziel integrieren. So berei-
tet Lernen Freude und das Schuljahr bzw. das Semester wird zum Erfolg.

Teil 1 - Mit Kinesiologie erfolgreich und leicht Ziele erreichen
Seminarinhalt:

* Einstieg in das Muskeltesten

* Gehirnintegration — mit ganzem Gehirn lernt sich s leichter

* Think big — deine Erfolge, Traume, Ziele

e Auflosen von Schul- und Lernblockaden

e Auflosen von Priifungsstress

* Auflosen einschrankender Glaubenssétze & Zielblockaden

* Klopfakupressur — Zielinfusion leicht gemacht

Teil 2 - Mit Kinesiologie den Stoff leicht aufnehmen und wiedergeben
Seminarinhalt: -
e Techniken zum leichteren Lernen
* Sinnesintegration

- Augen einschalten - sehen, merken und umsetzen

- Ohren aktivieren - horen, integrieren

- Zungenbein lockern - wiedergeben von Gelerntem
e der Pluspunkt eines ausgeglichenen Wasserhaushalts
« Aroma-Ole, wie sie dich beim Lernen unterstiitzen

Marisa Wienert

Leitung: Franziska Rief und Marisa Wienert
Voraussetzung:  ab 9. Klasse
Termine: 18. Nov. 2017 28. April 2018 17. Nov. 2018

Zeit: 10:00 - 19:00 Uhr
Kosten: 95,- Euro inkLl. Skript und Energiestein




, - NEV
= REBALANCE ENERGIZING

~Spirituelle Heilmethoden” '

| _ —

Im Rebalance Energizing Workshop werden einfache anwendbare Techniken, die
seit Jahrtausenden original von Generation zu Generation weitergereicht werden,
vom eingeweihnten Jo "Han Chant “Ney “s (siehe Jo "Hans Lebensgeschichte S.52)
an uns vermittelt.

Die alchemistische Kommunikation mit dem Umfeld
und der Umgebung wird wieder aktiviert und die Fre-
quenz des Energiekorpers erhoht. Die Methode fiihrt
dazu, Aufmerksamkeit und Bewusstsein zu erhohen und
bewusst die physischen und psychischen Sinne zu stimu-
lieren. Durch die Aktivierung der 4 Gebiete der Energie-
Balance und der Geisteskraft / Liebe / Seele wird nicht
nur das allgemeine Wohlbefinden verbessert, sondern
auch eine neue Basis fiir stabilere, innigere Beziehungen,
Selbstvertrauen und Selbstsicherheit gelegt.

Jo "Han Chant “Ney s

Der Korper wird aktiviert, seine korrekte Haltung anzunehmen, Muskelverspan-
nungen zu l6sen und dadurch mehr Energie sowie Bewegungsfahigkeit zu erhalten,
was wiederum zu mehr Lebensgliick und Harmonie fiihrt.

Kursinhalt:

Einfiihrung in alte Heilmethoden; Erken-
nung-Anerkennung des Energiefeldes
innen wie auRen; Fluss der Korperenergie;
Zellen- und Lungenatmung; Ausgleich der
Polaritat; Haltung und Sehnenelastizitat;
Umgang mit Angstattacken, Schwindel,
etc.; Wahrnehmung der Sinne; Selbstdis-
ziplin — Selbstverantwortung — Selbstre-
spekt; Selbstheilungsmethoden

{

Leitung: Jo’Han Chant’'Ney (mit Ubersetzung)

Voraussetzung: Interesse und Offenheit

Termin: 13. - 15. April 2018

Zeit: Fr. 16:00 - 20:00 Uhr, Sa. & So. 9:30 - 18:30 Uhr
‘ Kosten: 320,- Euro (inkl. Kursunterlagen)

{

| CHIROLOGIE
A Die Sprache der Hand

Deine Hande sprechen Bande! In Ihnen steht, wer du wirklich bist. Lernst du
Hande lesen, erfahrst du eine Menge iiber dich... und natiirlich auch iiber deine
Mitmenschen.

Handformen und Linien, die GroR3e, Struktur,
Beschaffenheit und andere Zeichen zeigen dir tief
liegende Informationen iiber Anlagen, Reaktions-
muster sowie genutzte und ungenutzte Ressourcen.

Kyra Gaasbeek prasentiert ihr umfangreiches chi-
rologisches Wissen sehr personlich, indem Sie auf
jeden Teilnehmer, seine Hande und Anliegen indi-
viduell eingeht. Dies erdffnet einen vollig neuen
Blickwickel fiir die eigenen Lebensumstdnde und
die personliche Bestimmung.

Kyra Gaasbeek

Du erhaltst weitreichende Erkenntnisse {iber deine Ressourcen, Anlagen, Starken,
Schwachen und Energien. Welche Moglichkeiten in dir stecken, mit alledem positiv
und konstruktiv umzugehen, wird umfassend besprochen.

Die Sprache der Hand ist eine grofRartige Mdglichkeit,
dein Fiihlen, Denken und Handeln neu auszurichten
und deine Starken zu leben.

Leitung: Kyra Gaasbeek

Voraussetzung: Offenheit fiir Unkonventionelles
Termine: 30. Juni - 01. Juli 2018

Zeit: 10:00 - 18:00 Uhr

Kosten: 260,- Euro

Rebalance Energizing / Chirologie - Die Sprache der Hand
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ENERGIE-BILD KURS
i Mache Deine Energie sichtbar

Dieser Tagesworkshop ist mehr als ein Malkurs. Es ist ein Tag, um die eigene Wahr-
nehmung zu schulen, festgefahrene Konzepte loszulassen und die Sinne zu 6ffnen.
Durch verschiedene Ubungen finden Sie Raum, um sich selbst zu spiiren und Kraft
zu tanken. Ihre Sensitivitat wird geweckt und Vertrauen in Ihre personlichen
Fahigkeiten hergestellt.

Ich begleite und fiihre Sie, Ihr personliches Energie-Bild mit Pastellkreiden ent-
stehen zu lassen. Dazu brauchen Sie kein Kiinstler zu sein — nur offen fiir die
eigenen Erfahrungen. Ihr Energie-Bild unterstiitzt und starkt Sie liebevoll auf
Ihrem Lebensweg.

BIANCA WIENERT SEMINARE

Leitung: Bianca Wienert
Voraussetzung: keine, wir alle konnen das

Termine: 17. Juni 2018
Zeit: 10:00 - 18:00 Uhr
Kosten: 140,- Euro inkl. Material

!
Energie-Bild Kurs / Frauen-Seminar

{

FRAUEN-SEMINAR

! In lebendiger Weiblichkeit sein

Wir tauchen iiber 3 Tage tief in unser Frau-Sein ein. Durch gefiihrte innere Reisen

begegnen Sie den Archetypen der Frau und integrieren diese. Sie lernen die Pha-

sen, Energien und die Kraft des Frauenzyklus kennen und diesen unterstiitzend im
Alltag und bei Ihren Projekten zu nutzen.

In einer Zeremonie im Freien iibergeben wir unsere
alten Muster dem Feuer, anschlieRend integrie-
ren wir die transformierten Starken. Sie lernen
Ubungen aus dem Luna-Yoga, um Ihre Mitte und
Beckenenergie zu stabilisieren.

Wir rauchern mit heimischen Krautern und fiihren
eine segnende Priesterinnen-Zeremonie durch. Sie
erfahren, wie Sie selbst Rituale und Frauenfeste
gestalten kdnnen.

AuRerdem tanzen, essen und lachen wir gemein-
sam. Nach dem Seminar werden Sie weiterhin
begleitet, Ihre Potenziale kraftvoll in die Welt zu bringen.

Bianca Wienert

Leitung: Bianca Wienert
. Voraussetzung: Freude, sich zu entdecken
Termine: 20. - 22. April 2018
05. - 07. Okt. 2018
Zeit: Fr. 15:00 - 21:00 Uhr
Sa. 10:00 - 19:00 Uhr
So. 10:00 - 17:00 Uhr
Kosten: 395,- Euro inkl. Material




BIANCA WIENERT

| WEIBERABEND
& fiir Frauen und Weiber

In gemeinsamer Frauenrunde starken wir das Weibliche in uns. Es ist eine Zeit von
Frauen fiir Frauen. Frither war es noch Tradition und selbstverstandlich, dass sich

die ,Weiber” getroffen haben, um Frauenangelegenheiten auszutauschen. Es war

ein heilsames Zusammensein auf ganz unkomplizierte Weise, ob es nun der sonn-
tdgliche Kaffeeklatsch oder das miteinander Handarbeiten war.

Unsere Weiberabende sind natiirlich den heutigen Bediirfnissen und Wiinschen der
Frau angepasst. Wir nehmen uns Raum fiir innere Reisen, Rduchern, Zeremonien,
Weiberangelegenheiten, gegenseitige Massagen, Jahreskreis- und Sonnenfeste,
Lachen und Feiern...

Jede Frau tragt ihr Wissen und ihre Kreativitat bei.

Seien Sie offen und neugierig auf das, was in gemeinsamer, kraftvoller Runde
entstehen darf.

Bianca Wienert

Leitung:

erstes Halbjahr: 26. Jan., 16. Mdrz, 27. April, 18. Mai, 29. Juni 2018
zweites Halbjahr: 27. Juli, 14. Sept., 19. Okt., 23. Nov., 14. Dez. 2018

Zeit: 19:00 - 21:00 Uhr
| Kosten: 80,- Euro pro Halbjahr (ganzes Jahr 145,- Euro)

\ ENERGIE-BILD VON BIANCA WIENERT '

Energie-Bilder gemalt auf Ihre persénliche Energie-Frequenz,
als Lebenswegbegleiter
ODER
Energie-Bilder erstellt fiir Ihre Biiro-Riume, die Praxis,
Ihr Zuhause oder als ein exklusives Geschenk

Nutzen Sie die Kraft, eines ganz persdnlichen Energie-Bildes. Es zeigt Ihre ein-
zigartige Seelenstruktur, Ihr Potenzial und den Lebensplan. Es unterstiitzt Sie
kraftvoll auf dem Lebensweg, da es Ihre Schwingung im transformierten und
heilen Zustand wiedergibt.

Energie-Bilder gibt es auch als Kunstdrucke fiir Ihre Wohnrdume, Praxen, Biiro-
und Geschaftsraume. Dort erschaffen Energie-Bilder eine positive, ausgleichende
Atmosphdre - fiir Sie, Ihre Mitarbeiter, Kunden und Patienten.

Ein Energie-Bild ist ein ganz besonderes und exklusives Geschenk fiir wertvolle
Menschen.

Gerne beantworte ich Ihre Fragen zu meiner Arbeit, zum Material, den Kosten, zu
einem Energie-Bild das Sie in Auftrag geben.

Beispiel Herz-ENERGIE-BILD Beispiel Seelen-ENERGIE-BILD

Tel. 08806 / 95 66 91 und bianca@energie-bild.de
Eine Galerie von Energie-Bildern und Informationen unter:
www.energie-bild.de

Kontakt:

Weiberabend / Energie-Bild
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’ RESET 1
x Balancierter Kiefer — Balancierter Korper

Ein einfaches und sanftes System von Philip Rafferty zur Entspannung der Kiefer-
muskeln und Balancierung des Kiefergelenkes.

Energie entspannt Kiefermuskeln

Natiirliche Heilenergie bewirkt eine tiefe Entspannung in den Kiefermuskeln. RESET
ermoglicht einen einfachen und schnellen Zugang zu dieser Heilenergie und eine
effiziente Lenkung.

Spannung wird losgelassen

Die Kiefermuskeln halten Spannung und Stress fest. Dies hat einen negativen Einfluss
auf Lernen, Haltung und Verdauung und kann chronischen Schmerz erzeugen. Span-
nung und Stress werden losgelassen, wenn die Kiefermuskeln tief entspannt sind.

Beeinflusst den ganzen Kdrper

Empirisches Testen zeigt, dass durch das Entspannen der
Kiefermuskeln tiber 90% der Muskeln im Korper mit
entspannt werden. Dabei werden Stress und Toxine
freigegeben. Natiirliche Harmonie kann sich im Korper
wieder herstellen.

RESET ist eine einfache, schmerzlose und wirksame
Technik, um sich und andere zu balancieren. RESET lenkt
die Heilenergie durch Muskeln, Nerven und Bander in den
Kiefer und erreicht so schnell und leicht einen Zustand
des Gleichgewichts.

RESET ist sicher, wirksam und leicht zu lernen, ...

die Ergebnisse sprechen fiir sich!

Kyra Gaasbheek

Leitung: Kyra Gassheek
Voraussetzung: Interesse
Termin: 07. Nov. 2017
Zeit: 18:00 - 22:00 Uhr
‘ Kosten: 65,- Euro inkl. Kursunterlagen
RESET

KIEFER

RESET 2
das Ergéinzungstool zu RESET 1

}

Die Durchfiihrung der standardmaRigen RESET 1 - Behandlung dauert ca. 45 Minu-
ten. Dies lasst das iibliche Zeitmanagement einer zahndrztlichen oder physiothera-
peuthischen Praxis nicht zu.

In diesem Workshop erlernen Sie speziell zusammengestellte RESET-Positionen fiir
sehr effektive Kurzbalancen, zur Entspannung und Unterstiitzung bei unterschied-
lichsten Beschwerdebildern, wie z.B. bei Problemen im Kiefer-, Hals-, Nackenbe-
reich, chronischen Schmerzen, zur Unterstiitzung wahrend einer kieferorthopa-
dischen oder medizinischen Behandlung.

Die RESET-Kurzbalancen sind fiir Ihre Klienten und selbstverstandlich auch zur
Eigenbalance sehr flexibel einsetzbar.

Zielgruppen:
e Klienten mit Schulter -, Riicken- oder Nackenbeschwerden

* Kinesiologen — als effektives Werkzeug zur Unterstiitzung einer Balance
* Zahnmedizinische Fachangestellte, Physiotherapeuthen, Heilpraktiker
* alle RESET 1-Anwender

Leitung: Andrea Paschke

Voraussetzung: RESET 1

Termin: 21. Feb. 2018

Zeit: 18:00 - 22:00 Uhr

Kosten: 65,- Euro
‘ ] An)drea Paschke 7
\ RESET KOMPAKT: RESET 1 & RESET 2
| Leitung: Andrea Paschke

Voraussetzung: Interesse

Termin: 04. Nov 2018

Zeit: 09:00 - 19:00 Uhr

Kosten: 130,- Euro




ERKENNE DICH SELBST - MIT SEBASTIAN REISIGL “E“

‘ ————— Grundkurs: ‘ | —————— Aufbaukurs:

| Erkenne dich selbst - und liifte das Geheimnis ’ | Erkenne dich selbst - dndere deine Beziehungen

l JCH" x ~ICH” in Beziehungen

Wie ware es denn, wenn du, bevor du eine wie auch immer geartete Beziehung Wie ware es denn, wenn du alle Missverstandnisse deiner Beziehung, die durch
eingehst, genau iiber DICH Bescheid wiisstest und du dadurch die Mdglichkeit hat- unterschiedliche verhaltensgenetische Bediirfnisse entstehen, durch ,Wissen” und
test, genaueste Informationen iiber die bevorzugte Art deiner Kommunikation, so »Erkennen” ausraumen kdnntest?

wie die deines Gegeniibers, zu erhalten?

', — Aufbaukurs:
Erkenne dich selbst — Arbeit und Beruf
~ICH” — deine Berufung

Wie ware es denn, wenn du selber in der Lage warst diese Informationen {iber

dich zu nutzen und die deiner Mitmenschen in Sekundenschnelle zu erhalten? Wie
wiirde sich die Art deiner Kommunikation andern? Um wie viel produktiver und |
befriedigender waren unsere Beziehungen, gleichgiiltig welcher Art?

Wie ware es denn, wenn du deine tagliche Arbeit zur deiner Berufung werden
ldsst? Weil du weildt, was dir dank deines genetischen Handwerkszeugs leicht

Wie viel einfacher ware, es Interesse an unserem Anliegen zu wecken und auch el

aufrecht zu erhalten? Wie viel Manipulation und Motivation waren iiberfliissig,
wenn unsere Art der Kommunikation dem Stil und dem spezifischen Bediirfnis des
Einzelnen angepasst wdre? Mit einer besseren Kommunikation ware jede Bezie-
hung fiir beide Seiten vorteilhafter und stressfreier.

Aufbaukurs:
Erkenne dich selbst — die verlorenen Potenziale

,Meine” Kindheit, meine Kinder!

|

Wie ware es denn, wenn du alle deine verlorenen Fahigkeiten und Potenziale
deiner Kindheit zuriick erobern konntest?

Leitung: Sebastian Reisigl, Hotelmanager, Kinesiologe und
immer neugierig!
' Voraussetzung: Interesse an sich und an anderen Menschen |

Sebastian Reisigl

Der 1 Tages Kurs zu deinen persénlichen ,Meine Natur” Zeichen ‘ Termine: Grundkurs 04.02.2018
(und natiirlich auch zu denen deiner Mitmenschen!) - ‘ Aufbaukurs - EDS in Beziehungen  01.05.2018
auch bekannt als Struktur-Funktionen oder Wesensmerkmale Aufbaukurs - EDS im Beruf 03.06.2018
Neue Einsichten, Verstdndnis und Kldrungen — auch fiir alle, Aufbaukurs - EDS Kindheit, Kinder  16.09.2018
die einige der Zeichen bereit kennen gelernt haben.
Zeit: 09:30 - 18:30 Uhr
Wichtig fiir die Aufbaukurse: Jeder Aufbaukurs kann einzeln gebucht werden. Kosten: 150,- Euro pro Kurs (inkl. Kursskript)
| Voraussetzung ist der Grundkurs oder Matrix in Balance 3 oder Under the Code. |[ Gesamtpaket 4 Kurse: 550,- Euro (statt 600,-)

Erkenne dich selbst 41



SYSTEMISCH-KINESIOLOGISCHE FAMILIEN- UND ORGANISATIONS-AUFSTELLUNGEN
Ohne Vorkenntnisse

Die Kraft aus der Familie schopfen

Ungleichgewicht in dulReren Systemen wie Familie, Schule, Arbeit schwacht das
innere System des Korpers, des Geistes und der Emotionen. Daraus entstehen
Spannungen und Symptome.

Durch systemische Aufstellungen werden Ungleichgewichte, Verstrickungen und
die fehlende Ordnung sichtbar gemacht.

Dazu werden Teilnehmer aus der Gruppe stellvertretend fiir Familienmitglieder aus-
gewdhlt und vom Klienten im Raum aufgestellt. Aus dieser Aufstellung zeigt sich die
Dynamik der Unordnung. AnschlieRend wird durch Umstellen, also das Verandern

der Position und durch ,l6sende Satze” eine neue Ordnung gesucht. Dies geschieht
schrittweise, bis die kraftvollste Losung gefunden ist. Klaus Wienert

Familienaufstellungen sind ein dulRerst wirksames Instrument, um eine neue Qua-
litat der Beziehung zu sich selbst, zu Eltern, Partnern und Kindern herzustellen.
Der Heilungsprozess wird angeregt und die Liebe zum FlieRen gebracht.

Falls notwendig, kdnnen die Aufstellungen mit kinesiologischen Tests und Balancen
begleitet und in Einzelsitzungen nachbearbeitet werden.

Es besteht auch die Mdglichkeit, berufliche Themen, Entscheidungsfragen,
Zielfindung, kérperliche (Schmerzen, etc.) und emotionale (Angste, Sucht-
verhalten, etc.) Symptome, berufliche und private Beziehungsprobleme und
andere Konflikte aufzustellen, um neue Einsichten und Lésungen zu finden.

Wir empfehlen vor der ersten eigenen Aufstellung die Teilnahme an einem Aufstel-
lungstag als Stellvertreter (ohne eigene Aufstellung), bzw. als Vorbereitung eine
Einzelsitzung zu nehmen.

Hinweis: Als sehr hilfreich im Vorfeld einer eigenen Aufstellung hat sich erwiesen,
Familienmitglieder der letzten Generation(en) zu befragen, was sie (ber die Familie
wissen. Fordern Sie unsere Frageniibersicht im Biiro an!

42 Systemisch-Kinesiologische Familien- und Organisations-Aufstellungen



h Kiihlechner

ENERGIE-AUFSTELLUNGEN

Energie-Aufstellungen sind eine von Klaus Wienert ins Leben gerufene Aufstel-
lungsform. Dabei wird ein groRer Themenkontext — siehe unten — aus der Sicht
der anwesenden Gruppe aufgestellt und gemeinsam geklart.

Die erste Energie-Aufstellung fand 2002 auf der Internationalen Gehirnkonferenz
in Kirchzarten statt. Das Thema: ,Systemische Aufstellung des Gehirns — Was die
Menschheit benétigt, um ihr Gehirn besser zu nutzen®.

Durch die weitreichenden Erkenntnisse und positiven Feedbacks motiviert, folgten
seither viele weitere Energie-Aufstellungen zu unterschiedlichsten Themen.

Einige der bisher aufgestellten Themen:

¢ Geld und Finanzen ¢ Innere Stimme

* Gesundheit e Mut

* Selbstermdchtigung * Urwissen

* Erfolg * Alte Energie — Neue Energie
* Lebensplan * Achtung

* Heilung * Umsetzung in der AuRenwelt
* Meinen Lebensweg gehen * Freude

* Prdsenz * Unvollkommen Vollkommen
* Essenz * Gliick

e Sein inneres Licht leben
* Alte Energie — Neue Energie
¢ Die Kinder neuen Zeit

¢ Zeitenwandel
¢ Vertrauen
* Freiheit

Das jeweilige Aufstellungsthema wird auf unserer Website
www.licht-gesundheit-energie.de
bekannt gegeben sowie per Newsletter versendet.

Die Aufstellungen finden sowohl zu persdnlichen wie auch zu gesamtgesellschaft-
lichen und globalen Themen statt.

Durch die folgende Arbeit entsteht fiir jeden Anwesenden (und wahrscheinlich
auch dariiber hinaus) Klarung und Heilung.

Die Teilnehmer sammeln zum jeweiligen Thema Ideen und Aspekte, die auf einer
Liste festgehalten werden. Uber eine Surrogat-Person wird anschlieBend ausge-
testet, welche der Begriffe aufgestellt werden sollen.

Dazu werden Teilnehmer aus der Gruppe stellvertretend fiir die Themenbereiche
ausgewahlt und im Raum aufgestellt. Aus dieser Aufstellung zeigt sich die Dynamik
der momentanen Situation. AnschlieBend wird durch Umstellen, also das Verdn-
dern der Position, ,l6sende Satze” und kinesiologische Balancen eine neue Ord-
nung gesucht. Dies geschieht schrittweise, bis die kraftvollste Losung gefunden ist.
Die Aufstellungen werden mit kinesiologischen Tests und Balancen begleitet.

JAlles ist Energie. Ob wir mit ihr konstruktiv-positiv oder destruktiv-negativ
umgehen, liegt an jedem Einzelnen.”

Energie-Aufstellungen
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www. licht-gesundheit-energie-shop.de

TipP ZENTRUMSLADEN UND ONLINE-SHOP (1

Zentrumsladen & Galerie Der Online-Shop fiir unsere eigenen Produkte, wie: \r) W
Hier finden Sie unsere gut sortierte Buchauswahl, besondere Edelsteine, * BaGua Chart

Energie-Bild Karten, Aufstellungs-Figuren sowie immer wieder schone Neuigkeiten — * Energetische-Toxine Broschiire N~ —A\(

zum Verschenken oder fiir sich selber. GenieRen Sie die ruhige Atmosphare * Umarmungs-Gutschein Box

bei einer Tasse Kaffee oder Cappuccino und lassen Sie sich dabei inspirieren. * Energie-Bilder

* ... und weitere Neuigkeiten
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Foto: Holger Weitzdorfer / Illustration: Florian Mitgutsch

www.licht-gesundheit-energie-shop.de
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PRAXISGEMEINSCHAFT

Marisa Wienert Riccardo Gullotta Klaus Kroeker Nathalie Wallner
EINZELSITZUNGEN
Wir sind gerne fiir Sie und Ihre personlichen Anliegen da!
UNSERE METHODEN:
* Kinesiologie e Systemische Arbeit und Aufstellungen * Hérwahrnehmungstraining Energie-Medizin
* Entspannungs-Massagen e Lerncoaching * Prana Healing Superbrain-Yoga
* Naturheilkunde * Energie- und Heilbehandlung e Lernberatung Bild- und Gestalttherapie
* Facial Harmony * Coaching e Jin Shin Jyutsu Kiefergelenksausgleich & -entspannung
* Akupunkt-Massage nach Penzel * Vegatest Energiescreening ¢ Mediation

_

... fiir Menschen jeden Alters, auch fiir Kinder.

J

Praxisgemeinschaft
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ANDREA PASCHKE
Body & Mind Coach

» Wohlfiihlkinesiologie
Die perfekte Verbindung zwischen Geist und Korper. Bei dieser Methode kombi-
niere ich fiir Sie Kinesiologie mit einer harmonisierenden Massage. So aktivieren
Sie Ihre Selbstheilungskrafte und setzen einen Neuorientierungsprozess in Gang
zur Steigerung Ihres Energieniveaus und Ihrer Leistungsfahigkeit.

* Kiefergelenksbalancen aus ganzheitlicher Sicht
Eine Kombination aus Kinesiologie, RESET und Massage

* Relax-Massage von Kopf bis FuR - fiir Regeneration und Wohlbefinden

* Honigmassage — fiir Entschlackung und frische Energie

* Facial Harmony - fiir Tiefenentspannung und Schonheit

* Workshops

Begleitende Kinesiologin, Sport-Wellness-Massagetherapeutin,
RESET 1+2 Instruktorin, Facial Harmony Practitioner.
Griindungsmitglied des Vereins zur Férderung begleitender Kinesiologie.
Telefon: 0171 - 19 59 758

Praxisgemeinschaft

PRAXISGEMEINSCHAFT

BIANCA WIENERT

Heilpraktikerin ¢ Heil- und Energiearbeit ¢ Holistische Medizin

* Erfassen Ihres feinstofflichen Bioenergiefeldes

* Beschleunigung von Heilungsprozessen bei akuten und chronischen Krankheiten

* Blockaden, Krankheiten und Dysfunktionen auf zellularer, neuronaler,
hormoneller und energetischer Ebene korrigieren und ausgleichen

* Energetisch krankmachende Muster auflosen und transformieren

* Chelation — Ganzkorper-Heilbehandlungsmethode nach Rosalyn Bruyere

* Stoffwechselregulierung und Entgiftung

* Energiedefizite auffiillen und ausgleichen — z.B. zur Burn-Out Prophylaxe

* Verbindung mit Ihrer Seelenenergie

o Aktivierung Ihrer Selbstregulierung und Selbstheilungskrafte

e Fiir mehr Lebensfreude, Lebenskraft und Lebensqualitat

... als eigenstdndige Behandlung - oder auch als Erganzung und Unterstiitzung
von schulmedizinischen und alternativen Therapien.

{

Heilpraktikerin & Kiinstlerin
Seminare & Energie-Bilder
Telefon: 089 - 89 86 77 80 und 08806 - 95 66 91
bianca@energie-bild.de
www.energie-bild.de



PRAXISGEMEINSCHAFT

KATRIN WACKER-STEDING
Heilpraktikerin fiir Psychotherapie

Die Heilende Kraft liegt in uns selbst! Mein Ziel ist es Ihre Selbstheilungskrafte zu
initiieren, zu entwickeln und zu verstarken.

Mein Wunsch ist es, Sie da abzuholen, wo Sie gerade stehen, Ihnen zu helfen,
tiefere Zusammenhange zu ergriinden und Sie auf Ihrem Weg zu begleiten, eine
Einheit von Korper, Geist und Seele zu schaffen.

Seit einigen Jahren bin ich Heilpraktikerin fiir Psychotherapie. Die Prana-Heilung
vervollkommnet mein Angebot, Sie bestmoglich zu unterstiitzen. Mein Behand-
lungsansatz basiert auf korper- und entwicklungspsychologisch orientierter Therapie,
welche ich mit Energie- und Prozessarbeit kombiniere.

Ich freue mich, Sie auf Ihrem Weg zu begleiten.

Heilpraktikerin fiir Psychotherapie,
Prana-Healing nach Master Choa Kok Sui
Telefon: 0152 - 52 97 18 49
heil-prana-praxis@t-online.de
www.heil-prana-praxis.de

MARISA WIENERT

Begleitende Systemische Kinesiologin

Kinesiologische Balancen & Einzelsitzungen
* Alte Muster durchbrechen

* Blockaden auflosen

* Lebensqualitdt steigern

Coaching von Kindern und Jugendlichen

* Stressabbau auf schulische und familidre Probleme

* Unterstiitzung in verschiedenen Lebens- und Entwicklungs-Phasen
* Schulische Begleitung und Forderung von Talenten

System-Kinesiologische Aufstellungen

* Dinge sanft ins Bewusstsein rufen

* Jedem Bestandteil unseres Lebens den richtigen Platz geben
* Innere und dufRere Systeme in Harmonie bringen

Begleitende Kinesiologin
Systeme in Balance, Matrix in Balance, Blueprint
Touch for Health, Brain Gym, Edu-K®, RESET
Mitglied der Deutschen Gesellschaft fiir Angewandte Kinesiologie (DGAK)
Telefon: 0176 - 64 68 12 52

Praxisgemeinschaft
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RICCARDO GULLOTTA

Coaching * Therapie * Begleitende Kinesiologie

Lsungsorientierte Bearbeitung von Stress, Blockaden, Konflikten, Angsten,
Verstimmungen, partnerschaftlichen und beruflichen Problemen

Personliches Coaching zur Aktivierung innerer Ressourcen mit Fokus auf mehr
Klarheit, Gelingen, Zufriedenheit und Lebensfreude

* Systemische Aufstellungen in der Einzelsitzung
* Begleitende Kinesiologie

* Ganzheitliche Bild- und Gestalttherapie

e Systemische Astrologie

* Workshops

Heilpraktiker fiir Psychotherapie
Systemische Therapie und Systemisches Coaching
Begleitende Kinesiologie
Telefon: 0170 - 20 34 435

Praxisgemeinschaft

PRAXISGEMEINSCHAFT

KLAUS KROEKER

Heilpraktiker  Naturheilkunde & Kinesiologie

* Naturheilkundliche Anamnese und Behandlung

* Matrix in Balance Kinesiologie

e Systemische Familien- und Organisationsaufstellungen

* Storfeldsuche (Energiescreening, Narbenentstdrung & Zahnstrommessung)
* Akupunkt-Massage nach Penzel (www.apm-penzel.de)

* Massagen und FuRreflexzonen-Massage

* Schmerztherapie

* Psychotherapie nach dem Heilpraktikergesetz

* Paartherapie

Heilpraktiker
System-Kinesiologischer Coach LGEZ, Matrix in Balance Kinesiologe LGEZ
Examinierter Rettungsassistent
Telefon: 0163 - 91 48 907
www.klaus-kroeker.de



PRAXISGEMEINSCHAFT

NATHALIE WALLNER

Kinesiologie und Kommunikation

Mediation / Konfliktberatung (auch telefonisch oder via Skype/Facetime)
Gewaltfreie Kommunikation nach Rosenberg

Learn-Life-Balance

Lerncoaching fiir Schule, Studium und Beruf

Konzentrations- und Wahrnehmungstraining fiir Kinder und Erwachsene
Hérwahrnehmungstraining (Audiva®)

Kinesiologisches Einzelcoaching

Mediatives Teamcoaching

Familien — und Organisationsaufstellungen

(Systeme in Balance, Kompetenzstufen-Balance)

Mediatorin, Innovationscoach, Begleitende Kinesiologin
Mitglied der DGAK, Brain Gym® — Instructor, EDU-K, Vision Circles,
Touch for Health — Instructor, Systeme in Balance, Reset,
Neurotraining Blue-Print, Three in One Concept®
Telefon: 0170 - 691 91 23 * www.nw-kinesiologie-coaching.de

TAG DER OFFENEN TUR
AM SONNTAG 21. JAN. 2018 — BEGINN 13:00 UHR

Lernen Sie uns kennen!

Seit 2004 arbeiten wir in Gréfelfing im Licht-Gesundheit-Energie Zentrum fiir die
Gesundheit, die personliche Entwicklung, leichteres Lernen und die Auflésung
aller Arten von Traumata und Blockaden unserer Klienten.

Wir - das ist eine Gruppe engagierter Kinesiologen, Therapeuten, Naturheilprak-
tiker und Anwender mit einer groRen Bandbreite effizienter Werkzeuge in Semi-
naren und Einzelsitzungen.

Lernen Sie uns kennen und erfahren Sie, in welchen Bereichen Ihres Lebens
und Ihrer Arbeit wir Sie und Ihre Familie unterstiitzen konnen.

Wir informieren Sie in Kurzvortragen und Miniworkshops, gerne auch ganz
individuell iiber:

Kinesiologie fiir Jung und Alt
Systemische Familien-Aufstellung
Naturheilkundliche Methoden

Die Psychosomatik des Zahneknirschens
Energie-Medizin
Kinesiologie fiir Kinder
Energie-Bilder
Lerncoaching
Wohlfiihl-Massagen
Marketing fiir alternative
Gesundheitsberufe
Einzelsitzungen ”
Seminare und Ausbildungen |4
® u.v.am.

Wir freuen uns sehr auf Sie.

Ihr LGEZ-Team
Termin: 21. Jan. 2018
Zeit: 13:00 - 18:30 Uhr
Eintritt: frei

Praxisgemeinschaft / Tag der offenen Tiir
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VORTRAGSTERMINE
2017/2018
Mit Klaus Wienert
iiber MATRIX IN BALANCE, KINESIOLOGIE im LGEZ
15. Nov. 2017 um 19:30 Uhr

18. April, 13. Nov. 2018 um 19:30 Uhr

iiber TOUCH FOR HEALTH im ZfN

06. Madrz, 08. Mai, um 19:30 Uhr
23. Okt. 2018 um 19:30 Uhr
Mit Carolin Vogel

KINDER KINESIOLOGIE KURS
22. Feb., 04. Okt. 2018 um 19:30 Uhr

Gerne halten wir unsere Vortrage auch in Ihren Raumlichkeiten oder passen sie
Ihren speziellen Anforderungen an, z.B.

In Ihrem Unternehmen

* anldsslich eines Betriebsausfluges

* fiir eine Tagung

* zur Fortbildung

oder im interessierten Freundeskreis.

Aktuelle Vortrags-Termine finden Sie unter: www.licht-gesundheit-energie.de
unter Aktuelles - Vortrage und in unserem Newsletter.

50 Vortrdge / Raumvermietung

DIESE RAUME KONNEN SIE MIETEN

»
L=y ‘.

i

TURMALﬁlUM!l (€a. 35 m2)
Nahere Informationen erhalten Sie in unserem Biiro oder unter:
Tel. 089 - 89 86 77 80 oder info@licht-gesundheit-energie.de



DAS BURO

Ihr Kontakt zum Zentrum

Gabi Rehmet Regina Meenen

Gerne sind wir fiir Sie da, kiimmern uns um Ihre Anliegen
und beantworten Ihre Fragen.

Biirozeiten
Montag bis Freitag: 09:00 - 12:00 Uhr
Dienstag und Donnerstag: 14:00 - 17:00 Uhr

Drosselgasse 6 * 82166 Grafelfing / Miinchen
Tel.: 089 - 89 86 77 80 * Fax: 089 - 89 86 77 877
Steuer-Nummer: USt-IdNr. DE249148057
info@licht-gesundheit-energie.de * www.licht-gesundheit-energie.de

BANKVERBINDUNG:
Commerzbank
SWIFT-BIC: DRES DE FF 700 ¢ IBAN: DE79 70080000 0794853008

NEWSLE“ER .
Auf Wunsch erhalten Sie m

Erfolgsfaktore
aktuelle Ter

nregungen U
Ui Newsletter

Das Biiro
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Bose, Lydia

Geschaftsfiihrung und Supervisor des Berufs-
verbandes DGAK, Mitglied der EDU-K Faculty,
Vorstand IASK ( International Association of
Specialized Kinesiologists)

Seit 15 Jahren Seminarleiterin und Dozentin
fiir verschiedenste kinesiologische Richtungen, Heilpflanzen-
kunde, NaturCoaching und Positive Psychologie. Das Angebot
reicht von Basiskursen bis zu weiterfiihrenden Kinesiologie-
Seminaren, zu Ausbildungen (Begleitende Kinesiologie
DGAK) und Fachfortbildungen (Medizinisch Therapeutische
Kinesiologie). Die Seminare sind an bekannten Instituten in
Deutschland etabliert. Der Wirkmittelpunkt ihrer Seminare
und Praxis liegt in Diisseldorf.

Dr. Erikson, Peter, Australien

Nach dem Studium zum Doktor der
Osteopathie folgten Ausbildungen in
Chiropraktik, Cranio-Sacral-Technik,
Kinesiologie, Akupunktur und

Neuraler Organisationstechnik (N.0.T.).
Seit 1989 arbeitet Dr. Erikson in eigener Praxis und weltweit,
anfangs mit den von Dr. Carl Ferreri entwickelten N.0.T.
Protokollen, seit 1998 mit der von ihm entwickelten Methode
des NICE, einer Weiterentwicklung des N.O.T..

Ab 1993 bildete er zundchst in N.0.T., seit 1998 in NICE
Anwender in Australien und Europa aus.

Mit NICE (Neurologische Integration des Nervensystems)
fand Dr. Erikson einen Weg, das Wissen der verschiedenen
von ihm studierten Disziplinen zu verbinden und die Wirk-
samkeit zu maximieren.

Dozenten

DOZENTEN

Jo” Han Chant” Ney

.. stammt aus dem zweitgr6f3ten indianischen
Volk in den Vereinigten Staaten. Er ist bei einem
Stamm von Medizinmannern und -frauen, -tan- |
zern und -sangern aufgewachsen.

Als 7jdhriger fiihlte er einen Impuls, allein
mit den Tieren und inmitten der Natur leben zu wollen. Sein
Impuls wurde in Sitzungen mit dem Altestenrat zweier Stimme
diskutiert und schlielRlich bewilligt. Daraufhin lebte Jo "Han
einige Jahre alleine (er wurde unbemerkt beobachtet und
beschiitzt) mitten im Grand Canyon im Einklang mit den Tieren
und der Natur. Er lernte von den Tieren und der Natur, sich
selber zu erndhren und zu iiberleben.

Als er zum Stamm zuriickkehrte, lernte er die Sprache der
Altesten. Thm wurden indianische Ténze, Songs sowie Rituale
und Anwendungen von den Eingeweihten beigebracht. Zudem
wurde Jo” Han in die Jahrhunderte alte Arbeit der Medizin-
manner eingelernt.

Spiter verbrachte er etliche Jahre in China und Agypten, um
sich dort weiterzubilden, zu studieren und Erfahrung zu sam-
meln. Seit etlichen Jahren lebt er nun in Italien, wo er Semi-
nare und Sitzungen halt, als Dozent an Schulen gastiert und
natiirlich seine indianischen Rituale praktiziert.

Franziska Rief

Ausbildungsleiterin (Touch for Health), Ent-
wicklerin und Seminarleiterin (Yes, I Can -
Mit Kinesiologie erfolgreich und leicht durchs |
Schuljahr & Studium), System-Kinesiologin,
Lerncoach und Sozialpddagogin (B.A.)

Mit mobiler Praxis ,Mobile Kinesiologie” ist
sie direkt vor Ort tatig und begleitet Erwachsene, Jugendli-
che und Kinder auf dem leichten Weg der Erfolgsentfaltung,
des Lernmanagements und der Personlichkeitsentwicklung.

Gaasbeek, Kyra Niederlande

Educating Alternatives Executive fiir
Niederlande und Deutschland.

Ausbildung als Ergotherapeutin, Berufs-
erfahrung in der Psychiatrie. Sozialarbeit-
Studium in Enschede. Ausbildung bei Andrew
Verity (Kinesiologe, Naturopath, NLP-Trainer) in ,,Educatlng
Alternatives” und Assistenz und Ubersetzerin bei A. Verity.
Seminarleiterin fiir ,Kinergetics” nach Philip Rafferty und
Ausarbeitung eigener Seminare.

Seit 1995 internationale Dozententitigkeit. Ubersetzerin wei-
terer Therapieformen wie Cranio-Sacraltherapie, Traumathera-
pie nach Shapiro und Farbdiagnostik nach Prof. Dr. Liischer.

Leeb, Marcel

Nach mehr als 12 Jahren in der freien
Wirtschaft und leitenden Positionen bei
Kraft Foods, Bertelsmann und Metro-
Goldwyn-Mayer, habe ich mich dazu ent-
schieden, mich selbstdndig zu machen. Ich
hatte einfach den inneren Wunsch noch mehr mit Menschen
zu arbeiten. Heute bin ich Coach, Berater und Dozent fiir
Marketing und Verkauf und unterrichte an renommierten
Institutionen bundesweit. In den letzten Jahren habe ich
drei E-Books zu den Themen ,Marketing mit kleinem Budget”
und ,Werte-Marketing” veroffentlicht. Dank meiner Ausbil-
dung zum zertifizierten System-Kinesiologischen Coach LGEZ
arbeite ich auRerdem als Business Coach. Meine Schwer-
punkte in diesem Bereich sind die Nutzung von Potenzialen
im Beruf, die Verbesserung der Kommunikations- und Pra-
sentationsfahigkeiten sowie die Erh6hung von Produktivitat
und Leistungssteigerung durch gezieltes Stress-, Zeit- und
Selbstmanagement. In all dem was ich tue verbinde ich mein
Business Know-How mit Systemischer Aufstellungsarbeit und
Kinesiologie.

Foto: Saskia Pavek, Holger Weitzdorfer, privat



Foto: Holger Weitzdorfer, Saskia Pavek, privat

Reisigl, Sebastian =3
Seit meinem 21. Lebensjahr selbstdndig als . ]
Chef-Ausbilder und Kursleiter.

Ausbildung:

Backermeister — Restaurantfachmann —

TFH Instruktor — 3in 1 Facilitator - Hotelier.
Aktuell: ,Dirigent” im Hotel Oberstdorf und Geschéaftsfiihrer
der Oberstdorf Resort Gruppe zustdndig fiir Employer Brand
und Mitarbeiterentwicklung.

Besonderes: KEIN Talent zum Direktor oder Manager.
Interesse am menschlichen Gehirn und der Verhaltensgenetik.

Paschke, Andrea

Seit 2005 bin ich als Body and Mind Coach und
Seminarleiterin im Licht-Gesundheit-Energie
Zentrum tatig.

Als Zahnmedizinische Assistentin und Mitarbei-
terin in der Zahnarztpraxis meines Mannes habe ich mich auf das
Thema ,Ganzheitliche Kiefergelenksbalancen” spezialisiert.
Aufbauend auf Ausbildungen in der Kinesiologie, Kdrper- und
Energiearbeit und langjéhriger Praxiserfahrung entwickelte ich
meine eigene Balancetechnik.

Die Kombination von Kinesiologie und Korperarbeit ist eine sehr
ruhige, entspannende und effiziente Balancetechnik, um Festge-
fahrenes auf allen K6rperebenen wieder in Fluss zu bringen.

Pfander, Beate

Dipl. Sportlehrerin prév./reh. TU Miinchen,
Inhaberin der Firma ,Training For Health” -
Betriebliches Gesundheitsmanagement,
Referentin fiir betriebliches Gesund-
heitsmanagement, TFH-Instruktorin,
Sportkinesiolgie.

DOZENTEN

Vogel, Carolin

Begleitende Kinesiologin

Ganzheitlich Integrative Atemtherapie
TFH-Instruktorin

Erzieherin und Mutter von 2 Kindern
Kinesiologin in eigener Praxis und Dozentin
fiir Touch for Health unter anderem im Zentrum fiir Naturheil-
kunde. Eigener Kinderkurs, genannt KiKiKu, Kinder Kinesiolo-
gie Kurs fiir Vorschulkinder in Kindergdrten und Schulkinder.

Wienert, Bianca
Die Heil- und Energiearbeit begleitet mich
seit meinem 17. Lebensjahr. In England
machte ich 1987 eine Heilerausbhildung und
schloss danach in Deutschland die Heilprak-
tikerausbildung an.

Schon bald erweiterte ich mein Wissen in schamanischen
Techniken und Ritualarbeit bei unterschiedlichsten Lehrern.
Was mich schon immer faszinierte sind das alte Wissen der
Frauen und die Seelenarbeit. Dieser Weg und diese Suche
brachten mich tiefer zu mir selbst. Durch meine Liebe zum
Malen sind die Energie-Bilder entstanden. In tiefem Respekt
fiir den Seelenauftrag meiner Klienten erstelle ich seit vielen
Jahren Seelen-Energie-Bilder, die ihren Besitzer in seinem
Prozess begleiten und unterstiitzen. Heute gebe ich mein
Wissen in verschiedenen Seminaren und in der Einzelarbeit
mit Freude und Liebe weiter.

Wienert, Marisa

Begleitende Systemische Kinesiologin,
Kinder- und Jugend-Coach

Entwicklung und Leitung der Seminarreihe
JYes, I can — Mit Kinesiologie erfolgreich und
leicht durchs Schuljahr & Studium®

Die Kinesiologie und das systemische Denken begleiten mich
bereits seit meiner friihesten Kindheit. So konnte ich bereits
vielzdhlige kinesiologische Sitzungen und systemische Aufstel-
lungen zu unterschiedlichsten Themen erfahren.

Begeistert von der Arbeit nahm ich mit neun Jahren selbst an
meinen ersten Seminaren teil und setzte nach dem Abitur die
Ausbildung zur Begleitenden Systemischen Kinesiologin fort.
Es macht mir groRe Freude, all dieses Wissen und die Erfah-
rungen in Einzelsitzungen umzusetzen und in Seminaren
weiterzugeben.

Dozenten
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ANMELDUNG

Wenn Sie sich fiir einen Kurs entschieden haben, bitten wir um eine schriftliche
Anmeldung. Sie erhalten daraufhin eine Anmeldebestitigung mit der Bitte um Uber-
weisung der Kursgebiihr. Eine Quittung wird Ihnen am 1. Kurstag ausgehandigt.

Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs beriicksichtigt. Sollte der
gewiinschte Kurs bereits belegt sein, erhalten Sie umgehend Bescheid. Sie werden
trotzdem in die jeweilige Warteliste eingetragen. Wird ein Platz frei, werden Sie
unverziiglich benachrichtigt.

Kurswiederholer zahlen die Halfte des Kurspreises zzgl. Skript bei Bedarf.
Gesonderte Regelung: 2/3 des Kurspreises inkl. Skript bei Matrix in Balance,
NICE, Marketing-Workshop, Frauen- und Energie-Bild Kurs. Bei Aufstellungen
und Der gute Start kein Wiederholerrabatt. Bei Blockbuchung der gesamten Reihe
wie Touch for Health oder Matrix in Balance ist der ermdRigte Gesamtbetrag vor
dem 1. Seminar zu liberweisen.

Zu allen Kursen im Licht- Gesundheit- Energie Zentrum werden mehrere
Teesorten, gereinigtes und energetisiertes Osmosewasser und eine kleine
Verkdstigung angeboten.

TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Riicktritt: Bei Riicktritt bis zu 2 Wochen vor Kursbeginn werden 30,- Euro Bearbei-
tungsgebiihr berechnet. Bei spaterer Absage ist der volle Seminarpreis zu bezahlen,
es sei denn, der Kursteilnehmer findet einen Ersatzteilnehmer. Aus organisatorischen
Griinden gilt diese Regelung auch bei akuten Krankheiten oder unvorhersehbaren
Ereignissen. Es besteht die Mdglichkeit einer Reise/Seminar-Riicktrittsversiche-
rung. Ndhere Informationen in unserem Biiro.

Bescheinigungen: Bewahren Sie Ihre Teilnahmebestdtigungen sorgfaltig auf
(Finanzamt, etc.). Bei Ausstellung von Zweitbescheinigungen berechnen wir eine
Bearbeitungsgebiihr von 10,- Euro.

Haftung: Jeder Teilnehmer tragt die volle Verantwortung fiir sich selbst und seine
Handlungen. Die Gruppenleiter werden vom Haftungsanspruch befreit.
Allgemeines: Die Kurse sind empfehlenswert zum personlichen Wachstum. Die
erworbenen Techniken kénnen Sie in eigener Verantwortung fiir sich selbst und
andere einsetzen. Bitte beachten Sie, dass kein hier angebotenes Konzept Dia-
gnosen oder Verschreibungen fiir die Probleme und Leiden der Teilnehmer oder

Anmeldung

fiir andere anbietet. Jeder ist fiir sich selbst verantwortlich. Unsere Leistungen
sind seit 2004 von der Umsatzsteuer (Mwst.) befreit. Sollte die Gesetzgebung die
Befreiung aufheben, fallen zusdtzlich Ust. (Mwst.) an.

Erstellung von Fotografien und Filmaufnahmen wahrend der Veranstaltungen:

Der Teilnehmer erklart sich mit der Anmeldung zu einer Veranstaltung einverstanden,
dass vom Veranstalter moglicherweise angefertigte Fotos, Film- und Sprachaufnahmen
zu eigenen Dokumentationen sowie zu Werbezwecken verdffentlicht und bearbeitet
werden kdnnen. Hiervon ausgenommen sind eigene systemische Aufstellungen. Sollte
ein Teilnehmer nicht einverstanden sein, wird sein Wunsch respektiert.

Hinweis:

Die Begleitende Kinesiologie, Systemische Aufstellungen und Energie-Medizin stel-
len keine Heilkunde dar und sind kein ausreichender Ersatz fiir medizinische oder
psychotherapeutische Behandlungen. Sie sind als Gesundheits- und Lebensberatung
zu verstehen und dienen nicht der Behandlung und Heilung von Krankheiten. Bei
gesundheitlichen Beschwerden oder Krankheiten sollte daher eine medizinische oder
psychotherapeutische Behandlung, also die Hilfe eines Arztes, Heilpraktikers oder
Psychotherapeuten in Anspruch genommen werden.

Wahrend die Kinesiologie, Systemische Aufstellungen und Energie-Medizin nach
Meinung einer Vielzahl von Wissenschaftlern, ganzheitlich orientierten Arzten,
Heilpraktikern und Psychotherapeuten also als Ergdnzung bzw. Unterstiitzung einer
medizinischen oder psychotherapeutischen Behandlung zur Linderung von gesund-
heitlichen Beschwerden, Krankheiten oder Stress beitragen kann, ist sie in ihrer
therapeutischen Wirksamkeit nicht durch gesicherte wissenschaftliche Erkenntnisse
belegt und kein geeignetes Mittel zur Diagnose im Sinne der Schulmedizin.

Viel Licht - Gesundheit - Energie wiinscht Euch / Ihnen
Klaus Wienert & Kollegen



ANMELDUNG

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgendem/n Kurs/en an.

. . . Die Anmeldung ist nach Eingang des vollstandig ausgefiillten Anmeldeformulars giiltig.
Licht - Gesundheit - Energie Zentrum s gang gams e

Klaus Wienert & Kollegen

Kurs:

Drosselgasse 6 am:
82166 Grafelfing / Miinchen
Tel.: 089 - 89 86 77 80 Kurs:
Fax: 089 - 89 86 77 877

am:

info@licht-gesundheit-energie.de

. . - Name:
www. licht-gesundheit-energie.de

Vorname:

StralRe:

PLZ/Ort:

Telefon:

Handy:

Fax:

Beruf:

Geb.-Dat.:

E-Mail:

Internet:

Hiermit erkldre ich, dass ich in eigener Verantwortung an oben genanntem/n Kurs/en teilnehme
und aus eventuellen Folgen keine Anspriiche ableite.
Bitte beachten Sie unsere Anmeldebedingungen auf S. 54
BANKVERBINDUNG
Commerzbank
SWIFT-BIC: DRES DE FF 700 « IBAN: DE79 70080000 0794853008

Datum: Unterschrift:
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SO KOMMEN SIE ZUM LICHT - GESUNDHEIT - ENERGIE ZENTRUM

Mit dem Auto:

A96 Von der Autobahn kommend:
Ausfahrt Grifelfing 1,5 km Richtung Gréfelfing, an der Araltankstelle vorbei, der grof3en S-Kurve fol-
gen. Erste links in die Immelmannstrafe, erste links in die Drosselgasse.

Von Grofhadern kommend:
An der Ampel Wiirmtalstr.-Pasingerstr. rechts, nach ca. 200 m rechts in die
Immelmannstr., erste links in die Drosselgasse.

Aus Richtung Siiden (Starnberg, Gauting etc.):
Nach der Ampel Wiirmtalstr.-Pasingerstr. geradeaus Richtung Pasing,
nach ca. 200 m rechts in die Immelmannstr., erste links in die Drosselgasse.

Drosselgasse 6

‘9 @
‘) <3
5
S
I"I/”e/ o8
qQ,

S6

Parkpldtze: Sollten die ausgeschilderten Pldtze vor dem Licht-Gesundheit-
Grifelfing @

Energie Zentrum bereits belegt sein, befinden sich geniigend freie Platze vor dem
Waldchen zwischen der Araltankstelle und dem Friedhof in der
GrofShadernerstr., 2 Minuten Gehweg von unserem Zentrum!

GroRhaderner Str.
(weitere Parkplitze)

% Mgy Bitte weder in der Immelmannstr. noch auf den Pliitzen des Bio-Landmann’s parken.
3,
& 1K
E GroRhadern[l] Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:
Wiirmtalstr.

S6 (Starnberg-Tutzing):
Zu Ful’ ca. 1 km die Bahnhofstr. entlang, links in die Pasingerstr. abbiegen,
nach ca. 200m rechts in die Immelmannstr., erste links in die Drosselgasse.

Herzlich

| ; ) el b s )
wi\\komme“' Oder mit dem Bus Nr. 268, vom Rondell an der S-Bahn Gréfelfing bis Weinbuch

weg, dann zu FuR rechter Hand am Landmann’s vorbei.

Bus 160 von S-Bahn Lochham, S-Bahn Pasing, S-Bahn Allach bis Finkenstr.,
nicht sonntags!, durch die Aral-Tankstelle am Landmann’s vorbei, links um
den Landmann’s herum gehen.

U-Bahn bis Grof3hadern, Bus ab GroRhadern 268 his Weinbuchweg,
auch sonntags (alle 40 Min.).

Wegbeschreibung 57



KURSKALENDER 2018

Oktober  11. - 12. Touch for Health 3 im ZfN (Zentrum fiir Naturheilkunde) 15. - 16. Brain Gym 1
2017 14. - 15. Touch for Health 3 17. - 18. Brain Gym 2
18. Systemische Familien- und Organisations-Aufstellung 20. Systemische Familien- und Organisations-Aufstellung
19 - 21. Systeme in Balance 2 21. RESET 1
21. KiKiKu 22. Vortrag KiKiKu
24. Vortrag Touch for Health im ZfN 23. - 25. Matrix in Balance 2
26. - 27. Systeme in Balance Coach
27. Weiberabend Marz 06. Vortrag Touch for Health im ZfN
31. - ... Blueprint Synopsis 06. Ubungsabend
07. - 11. Matrix in Balance Anwendertraining
November ... - 01. Blueprint Synopsis 14. - 15. Touch for Health 1 im ZfN (Zentrum fiir Naturheilkunde)
2017 02. - 05. Blueprint 3 16. Weiberabend
07. RESET1 16. - 18. Matrix in Balance 2
09. - 10. Touch for Health 1 im ZfN (Zentrum fiir Naturheilkunde) 17. KiKiKu
09. Ubungsabend 20. Energie-Aufstellung
11. - 12. Marketing-Erfolgs Workshop 22. - 24. Systemein Balance 1
14. Systemische Familien- und Organisations-Aufstellung
15. Vortrag Kinesiologie: Matrix in Balance April 06. - 08. NICE 1
16. - 19. Matrix in Balance 7 09. NICE 1 + 2 Praxis- und Integrations-Tag
18. Yes, ICan 10. NICE 3 + 4 Praxis- und Integrations-Tag
23.-26. EduKF 11. Ubungsabend
24. Weiberabend 12. Systemische Familien- und Organisations-Aufstellung
29. - 30. Touch for Health 4 im ZfN (Zentrum fiir Naturheilkunde) 13. - 15. Rebalance Energizing
13. - 15. Matrix in Balance 3
Dezember 02.-03. Matrix in Balance 1 18. Vortrag Kinesiologie: Matrix in Balance
2017 05. Energie-Aufstellung 20. - 22. Frauen-Seminar
07. Ubungsabend 21. - 22. Touch for Health 1
09. - 10. Touch for Health 4 26. - 28. Systeme in Balance 4
15. Weiberabend 27. Weiberabend
28. Yes,ICan
Janunar 07. Der gute Start 29. Sportkinesiologie
2018 10. Ubungsabend
17. Systemische Familien- und Organisations-Aufstellung Mai 01. Erkenne dich selbst — Aufbaukurs 1
21. Taq der offenen Tiir 03. Ubungsabend
26. Weiberabend 04. - 06. Matrix in Balance 3
27. - 28. Matrix in Balance 1 08. Vortrag Touch for Health im ZfN
10. - 13. Blueprint 1
Februar  01.-03. Systemein Balance 3 16. Systemische Familien- und Organisations-Aufstellung
04. Erkenne dich selbst - Grundkurs 18. Weiberabend
08. Ubungsabend
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KURSKALENDER 2018

Oktober 04.

Vortrag KiKiKu

Juni 03. Erkenne dich selbst — Aufbaukurs 2
06. - 07. Touch for Health 1 im ZfN (Zentrum fiir Naturheilkunde)
06. Ubungsabend
08. - 10. Matrix in Balance 4
17. Energie-Bild Kurs
23. - 24. Erfolgskurs
26. Energie-Aufstellung
29. Weiberabend
29. Deep States Abend
30. - ... Chirologie
Juli ... - 01. Chirologie
04. - 05. Touch for Health 2 im ZfN (Zentrum fiir Naturheilkunde)
05. Ubungsabend
07. - 08. Touch for Health 2
10. Systemische Familien- und Organisations-Aufstellung
12. - 15. Matrix in Balance 5
19. - 22. Blueprint 2
27. Weiberabend
28. - ... MIB Sommerakademie (MIB 1 & MIB 2) + Extras
August ... - 01. MIB Sommerakademie (MIB 1 & MIB 2) + Extras
16. - 17. Brain Gym 1
18.-19. Brain Gym 2
22. - 23. Optimale Gehirnorganisation
24. - 26. Integration der Motorischen Entwicklung
28.-30. NICE1
31.-... NICE?2
September ...-02. NICE?2
05. Ubungsabend
06. - 08. Systeme in Balance 1
14. Weiberabend
16. Erkenne dich selbst — Aufbaukurs 3
18. Systemische Familien- und Organisations-Aufstellung
20. - 23. Matrix in Balance 6
25. Energie-Aufstellung
26. - 27. Touch for Health 3 im ZfN (Zentrum fiir Naturheilkunde)
26. Impulsabend - Marketing-Erfolg mit kleinem Budget!

04.

Ubungsabend

05. - 07.

Frauen-Seminar

06. - 07.

Marketing-Erfolgs Workshop

13. - 14.

Touch for Health 3

17.

Systemische Familien- und Organisations-Aufstellung

18. - 20.

Systeme in Balance 2

19.

Weiberabend

20.

KiKiKu

21.

Sportkinesiologie

23.

Vortrag Touch for Health im ZfN

25. - 26.

Systeme in Balance Coach

November 04.

RESET kompakt (1&2)

07. - 08.

Touch for Health 1 im ZfN (Zentrum fiir Naturheilkunde)

07.

Ubungsabend

08. - 11.

Edu K F

13.

Vortrag Kinesiologie: Matrix in Balance

15. - 18.

Matrix in Balance 7

17.

Yes, I Can

20.

Systemische Familien- und Organisations-Aufstellung

23.

Weiberabend

24. - 25.

Matrix in Balance 1

Dezember 04.

Energie-Aufstellung

05.

Ubungsabend

05. - 06.

Touch for Health 4 im ZfN (Zentrum fiir Naturheilkunde)

08. - 09.

Touch for Health 4

14.

Weiberabend

VORSCHAU AUF 2019:

10. - 13. Jan. Matrix in Balance 8

13. - 17. Mdrz Matrix in Balance Anwendertraining
5 Tage Brain Gym Instruktor Kurs

Kurskalender 2018
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KURSPROGRAMM 2018

Bringen Sie Ihr Licht in die Welt,
sie kann es brauchen.

www. licht-gesundheit-energie.de




