


Verdnderung

Wenn die hinter den Auswirkungen ste-
henden Themen oder Energiemuster klar
werden und aufgeldst sind, kénnen sich
Gewohnheiten und Verhalten @ndern. So
konnte eine Klientin ihre Brille dauerhaft
weglegen, nachdem sie in einer Altersre-
gression ein mit Stress besetztes Thema
aufloste. Die Phobie vor Blut eines
erwachsenen Mannes verschwand nach
einer einfachen Touch for Health 14 Mus-
kelbalance und die Weizenunvertraglich-
keit einer Klientin zeigte sich nicht mehr,
nachdem der Konflikt mit ihrer Mutter
aufgel6st wurde. Bei einer Sitzung zum
Thema Rauchen meldete sich das Thema:
Ich traue mich nicht, meine Meinung zu
sagen und rede lieber ,,heiBe Luft“. Der
Misserfolg mit der eigenen beruflichen
Laufbahn wendete sich, als eine andere
Klientin einen ungeldsten Konflikt mit
ihrem Vater aufléste. Auch Kinder kénnen
bei Themen wie Lernstress, Selbstwert
oder Motivation sehr von kinesiologi-
schen Balancen profitieren.

Einzelsitzung und Erlernen

Es bedarf keinerlei Voraussetzung, um an
kinesiologischen Einzelsitzungen, Semi-
naren und Fortbildungen teilzunehmen,
auBer Offenheit und Freude an neuen
Erkenntnissen.

Viele Teilnehmer méchten einfach etwas
Gutes fiir sich selbst tun, andere inte-
grieren das Gelernte in ihre Praxis oder
Arbeit. Es besteht auch die Moglichkeit,

sich zum Begleitenden oder Medizinisch-
Therapeutischen Kinesiologen ausbilden
zu lassen. Fiir den therapeutischen
Bereich ist es Voraussetzung Heilprakti-
ker oder Arzt zu sein. Begleitende Kine-
siologen arbeiten in Bereichen wie
Stressmanagement, Lerntraining,
Coaching.

Fiir die Organisation der Kinesiologie und
der Kinesiologen/-innen ist der Berufs-
verband Deutsche Gesellschaft fiir Ange-
wandte Kinesiologie (DGAK) zusténdig.

Anliegen aller kinesiologischen Balancen
ist es, das in jedem innewohnende Licht
mehr und mehr zum Leuchten zu brin-
gen. Bringen Sie Ihr Licht in die Welt - sie
kann es brauchen. Dabei wiinsche ich
Ihnen das Beste.

Klaus Wienert

Griinder und Leiter des Licht-Gesundheit-
Energie-Zentrums und Vorsitzender des
Berufsverbandes Deutsche Gesellschaft
fiir Angewandte Kinesiologie. Er arbeitet
mit seinem Kinesiologen-, Therapeuten-
und Dozenten-Team, um Menschen zu
unterstiitzen, ihre Potentiale, ihre Res-
sourcen und ihr Licht in die Welt zu brin-
gen.

Licht-Gesundheit-Energie-Zentrum
Drosselgasse 6, 82166 Gréfelfing
Tel: 089/89 86 77 80,

Fax: 089/89 80 77 877
www.licht-gesundheit-energie.de

DGAK - Kinesiologie-

Bezruffsver.batnd

Die Deutsche Gesellschaft fiir Ange-
wandte Kinesiologie DGAK hat sich
als Berufsverband die Interessenver-
tretung der ausgebildeten und sich
in Ausbildung befindenden Kinesio-
logen zum Ziel gesetzt.

Es wird je nach beruflicher Qualifika-

tion unterschieden zwischen:

e Begleitender Kinesiologie und

¢ Medizinisch-Therapeutischer
Kinesiologie '

Informationen erhalten sie gerne
iiber unser Biiro. Unter www.dgak.de
finden Sie Kinesiologen/-innen in
Ihrer Ndhe nach PLZ geordnet.

Wir freuen uns tiber gegenseitige
Unterstiitzung und eine Kooperation
mit dem Verein fiir Gesundes Sehen.
Marianne Wiendl und Klaus Wienert
haben bereits erste konstruktive
Gespradche gefiihrt. ‘

DGAK

Biiro: Frau Carmen lber
Diefenbacherstr. 22
79199 Kirchzarten

Tel.: 07661/98 07 56
www.dgak.de




